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O Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet) emitiu alerta
vermelho de acumulado de chuva para hoje (03), com risco de
grandes alagamentos e transbordamento de rios em parte de Mato
Grosso. O aviso de “grande perigo” vale das 0h às 23h59 e
prevê chuva superior a 60 mm por hora ou acima de 100 mm por
dia.

O  alerta  mais  grave  atinge  uma  faixa  pequena  do  Estado,
principalmente na região Nordeste, em cidades como Confresa,
Vila Rica e Porto Alegre do Norte. Segundo o Inmet, há grande
risco de alagamentos, transbordamentos de rios e deslizamentos
de encostas em áreas vulneráveis.

O  instituto  orienta  que  moradores  desliguem  aparelhos
elétricos  e  o  quadro  geral  de  energia,  fiquem  em  local
abrigado e observem qualquer alteração em encostas. Em caso de
inundação,  a  recomendação  é  proteger  documentos  e  objetos
pessoais em sacos plásticos. A Defesa Civil pode ser acionada
pelo telefone 199 e o Corpo de Bombeiros pelo 193.

Além do alerta vermelho em pontos isolados, praticamente todo
o Estado, incluindo Cuiabá, está sob alerta laranja de chuvas
intensas,  classificado  como  “perigo”.  O  aviso  prevê  chuva
entre 30 e 60 mm por hora ou de 50 a 100 mm por dia, além de
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ventos que podem chegar a 100 km/h. Há risco de queda de
energia, galhos de árvores, alagamentos e descargas elétricas.

Fonte:  G1  e  Publicado  Por:  Jornal  Folha  do  Progresso  em
03/03/2026/08:06:32

O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X
Clica aqui e siga nosso Instagram
Clique aqui e siga nossa página no Facebook
Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp
Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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