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O Ministério da Saúde iniciou a oferta da insulina glargina no
Sistema Único de Saúde (SUS) para ampliar o cuidado de pessoas
com diabetes.

A mudança faz parte da transição gradual da insulina NPH para
um  medicamento  mais  moderno,  que  proporciona  maior
estabilidade no controle da glicemia e exige, na maioria dos
casos, apenas uma aplicação por dia.

Nesta primeira etapa, o novo tratamento contempla crianças e
adolescentes de 2 a 18 anos incompletos com diabetes tipo 1,
além de idosos com 70 anos ou mais diagnosticados com diabetes
tipo 1 ou tipo 2.

A substituição será realizada somente após avaliação clínica e
prescrição médica, nas Unidades Básicas de Saúde (UBSs) de
todo o país.

Além  de  reduzir  a  quantidade  de  aplicações,  a  insulina
glargina contribui para um controle mais estável da glicemia,
diminui o risco de episódios de hipoglicemia e favorece a
adesão ao tratamento.
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Com  isso,  aumenta  a  segurança  e  a  qualidade  de  vida  dos
pacientes. Por isso, o Ministério da Saúde aposta na ampliação
do acesso ao medicamento na rede pública.

Distribuição e acesso ao medicamento
A distribuição do medicamento já começou. Até o dia 13 de
julho, o governo federal enviou mais de 254 mil tubetes de
insulina glargina para 16 estados, além de 52.350 canetas
reutilizáveis utilizadas na aplicação.

A  previsão  é  concluir  o  envio  dos  insumos  para  todas  as
unidades da federação até o fim deste mês de julho.

A  iniciativa  integra  uma  Parceria  para  o  Desenvolvimento
Produtivo  (PDP),  que  fortalece  a  produção  nacional  do
medicamento  e  amplia  a  segurança  dos  estoques  do  SUS.

Para receber a insulina glargina, o paciente deve procurar a
UBS mais próxima com a receita médica emitida e carimbada.

No caso de crianças, adolescentes e idosos elegíveis, pais,
responsáveis  ou  cuidadores  também  podem  solicitar  a
substituição  da  insulina  NPH  pelo  novo  medicamento.  Em
seguida,  uma  equipe  multiprofissional  avaliará  o  quadro
clínico e decidirá sobre a transição do tratamento.

Durante esse processo, pacientes e familiares também receberão
orientações sobre o uso correto da insulina, a técnica de
aplicação e o armazenamento adequado do medicamento.

O SUS fornecerá ainda uma caneta reutilizável, com validade de
três  anos,  além  das  agulhas  necessárias  para  garantir  a
aplicação correta.

Segundo o Ministério da Saúde, a implantação ocorre de forma
gradual em todo o Brasil para assegurar uma transição segura
aos pacientes.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Cassinos no exterior: mudanças positivas e lições para o
Brasil
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