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Antes disponível apenas em situações específicas, o Sistema
Único de Saúde (SUS) começou a ofertar gradualmente a insulina
glargina  a  crianças,  adolescentes  e  idosos.  A  mudança,
conduzida pelo Ministério da Saúde, contempla pacientes de 2 a
18 anos incompletos com diabetes tipo 1, além de pessoas com
70 anos ou mais diagnosticadas com diabetes tipo 1 ou tipo 2.

A insulina glargina é um medicamento mais moderno, de ação
prolongada, que, na maioria dos casos, permite apenas uma
aplicação diária, enquanto outros esquemas terapêuticos podem
exigir até três aplicações no mesmo período. O acesso será
feito após avaliação clínica e prescrição médica, sendo o
medicamento ofertado nas Unidades Básicas de Saúde (UBSs) de
todo o país.

O tratamento com esse fármaco contribui para um controle mais
estável  da  glicemia,  reduz  o  risco  de  episódios  de
hipoglicemia  e  favorece  a  adesão  e  a  continuidade  do
tratamento, proporcionando mais segurança e qualidade de vida
aos pacientes.
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Distribuição  do  medicamento  aos
estados
O Ministério da Saúde já encaminhou, até esta segunda-feira
(13), mais de 254 mil tubetes de insulina glargina para 16
estados, destinados à transição do tratamento. Também foram
distribuídas 52.350 canetas reutilizáveis para a aplicação do
medicamento. A previsão é que todos os estados recebam os
insumos até o fim de julho.

A iniciativa de transição é decorrente de uma Parceria para o
Desenvolvimento  Produtivo  (PDP),  que  viabiliza  a  produção
nacional do medicamento e estoques mais seguros para o SUS.

Como ter acesso ao medicamento?
Para ter acesso ao medicamento, o cidadão deve procurar a
Unidade Básica de Saúde (UBS) mais próxima de sua residência
com a receita médica devidamente emitida e carimbada. Pais,
responsáveis ou cuidadores do público elegível também podem
solicitar  a  substituição  da  insulina  NPH  pela  insulina
glargina na unidade de saúde. O paciente e sua família serão
acolhidos por uma equipe multiprofissional, que avaliará o
quadro clínico e a possibilidade de transição do tratamento.

Além  disso,  receberão  orientações  sobre  o  uso  correto  da
insulina, a técnica de aplicação e o armazenamento adequado do
medicamento. Junto ao medicamento, será entregue uma caneta
reutilizável para aplicação, com validade de três anos, além
das agulhas necessárias para a administração correta.

A transição para o novo tratamento está sendo realizada de
forma gradual na Atenção Primária à Saúde em todo o país,
garantindo a segurança assistencial.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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