Surto de virus estomacal
altamente contagioso atinge
cruzeiro
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Um surto de norovirus foi registrado a bordo do cruzeiro Ruby
Princess durante uma viagem de 20 dias pela América do Norte.
Ao todo, 125 pessoas, entre passageiros e tripulantes,
apresentaram sintomas compativeis com a infeccao, como
diarreia e vomitos. A embarcacao concluiu o roteiro nesta
quinta-feira, ao atracar em Sao Francisco, na Califérnia.

Segundo informacbes dos Centros de Controle e Prevencao de
Doencas dos Estados Unidos (CDC), 102 dos infectados eram
passageiros e outros 23 integravam a tripulacao. 0 navio
transportava mais de 4 mil pessoas durante o trajeto, que teve
inicio em 12 de junho, com escalas no Canada e no Alasca,
antes do retorno ao porto de origem.

As autoridades de salude norte-americanas receberam a
notificacao do surto no ultimo dia 28. De acordo com o érgao,
0S casos surgiram ao longo da viagem, sem que todos o0s
pacientes apresentassem sintomas ao mesmo tempo. As pessoas
afetadas foram isoladas para reduzir o risco de transmissao
entre os demais ocupantes da embarcacao.

Em comunicado, a Princess Cruises informou que colocou em
pratica protocolos adicionais de higienizacao assim que o0s
primeiros casos foram identificados. A empresa também anunciou
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gque 0 navio passara por uma limpeza e desinfeccao completas
antes de iniciar um novo roteiro programado para os prdéximos
dias.

0 norovirus é apontado pela Organizacao Mundial da Saldde (OMS)
como a principal causa de gastroenterite aguda em todo o
planeta. A infeccao provoca, principalmente, episddios
repentinos de vomito, diarreia, nauseas e dores abdominais,
podendo levar a desidratacadao, especialmente em criancas
pequenas, idosos e pessoas com a salde debilitada.

Estimativas da OMS indicam que o virus é responsavel por cerca
de 685 milhdes de infeccdes por ano no mundo. Desse total,
aproximadamente 200 milhdes ocorrem em criancas menores de
cinco anos. A doenca também esta associada a cerca de 200 mil
mortes anuais, sobretudo em paises com menor acesso a Servigos
de salde.

Embora a maioria dos pacientes se recupere entre um e trés
dias, especialistas alertam que a pessoa infectada pode
continuar eliminando o virus por até duas semanas apds o
desaparecimento dos sintomas, mantendo o risco de transmissao.

A disseminacao do norovirus ocorre com facilidade por meio do
contato direto com pessoas contaminadas, consumo de alimentos
ou bebidas infectados, compartilhamento de utensilios e toque
em superficies contaminadas seguido do contato das maos com a
boca.

Como nao existe vacina aprovada contra o norovirus, as medidas
de prevencao continuam sendo a principal forma de protecao.
Entre as recomendacdes estao a higienizacao frequente das maos
com agua e sabao, a correta limpeza de superficies, o preparo
adequado dos alimentos, especialmente frutos do mar, e o
isolamento domiciliar por pelo menos 48 horas apdés o fim dos
sintomas para evitar novas transmissdes.
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0 formato de distribuicdao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servi¢o. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

» Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqui e acesse o nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Cassinos no exterior: mudancas positivas e licoes para o

Brasil
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