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A Secretaria Estadual da Saúde de São Paulo confirmou nesta
terça-feira  (28)  o  segundo  caso  importado  de  sarampo  no
território paulista. De acordo com a pasta, o paciente é um
homem de 42 anos, morador da Guatemala e que tem histórico de
vacinação.

O caso foi identificado no final de março, na cidade de São
Paulo, e depois confirmado por exames laboratoriais. O estado
de saúde do paciente não foi informado.

Este é o segundo caso importado de sarampo, ou seja, sem
transmissão local do vírus, identificado no estado de São
Paulo em 2026. O primeiro caso do ano foi o de um bebê de seis
meses que não foi vacinado e esteve na Bolívia em janeiro. Em
todo o ano passado foram registrados dois casos importados da
doença em São Paulo.

Segundo a Organização Pan-Americana da Saúde (Opas), os países
da América continuam enfrentando a doença. No ano passado, por
exemplo, 14.767 registros de sarampo foram confirmados em 13
países das Américas. Só neste ano foram confirmados 15,3 mil
casos, sendo que México Guatemala, Estados Unidos e Canadá
respondem pela maioria deles.
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Sarampo
O sarampo é uma doença infecciosa altamente contagiosa e que
já foi uma das principais causas de mortalidade infantil no
mundo. A transmissão do vírus ocorre de pessoa a pessoa, por
via aérea, seja ao tossir, espirrar, falar ou respirar.

O  sarampo  é  tão  contagioso  que  uma  pessoa  infectada  pode
transmitir a doença para 90% das pessoas próximas e que não
estejam  imunes.  Por  isso,  a  vacinação  contra  o  sarampo  é
extremamente importante. A vacinação é a principal forma de
prevenção contra a doença.

Os principais sintomas da doença são manchas vermelhas no
corpo e febre alta, acima de 38,5ºC, acompanhada de tosse,
conjuntivite, nariz escorrendo ou mal-estar intenso. Os casos
podem evoluir para complicações graves podendo causar diarreia
intensa, infecções de ouvido, cegueira, pneumonia e encefalite
(inflamação do cérebro). Algumas dessas complicações podem ser
fatais.

A vacinação contra o sarampo faz parte do Calendário Nacional
de Vacinação. A primeira dose deve ser aplicada aos 12 meses
de idade (tríplice viral – sarampo, caxumba e rubéola) e a
segunda aos 15 meses
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1


Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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