Sincope vasovagal: entenda a
condicao que levou Ivete
Sangalo a desmaiar e se
machucar

Category: ARTISTAS E FAMOSOS, GERAL
escrito por Alice Catharinne | 27 de fevereiro de 2026

[x]

A cantora Ivete Sangalo, de 53 anos, foi internada em Salvador
apés apresentar um mal-estar na madrugada da uUltima quarta-
feira (25). Ela desmaiou em casa e sofreu ferimentos no rosto,
com cortes e hematomas, como mostrou em video publicado nas
redes sociais.

Segundo relato da prépria artista e de sua equipe, o episddio
foi provocado por um quadro de sincope vasovagal associado a
desidratacao intensa apds diarreia, possivelmente decorrente
de uma virose.

0 que acontece no corpo durante uma
sincope vasovagal

A sincope vasovagal é considerada a causa mais frequente de
desmaios. 0 episdédio ocorre quando ha uma queda abrupta da
pressao arterial e da frequéncia cardiaca, reduzindo
temporariamente o fluxo de sangue para o cérebro.

Diferentemente de um desmaio provocado por arritmia ou
obstrucao cardiaca, a sincope vasovagal é desencadeada por um
reflexo do sistema nervoso autdonomo o conjunto de mecanismos
que controlam funcdes involuntarias, como batimentos cardiacos
e calibre dos vasos sanguineos.
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0 sistema funciona como uma balanca entre duas forcas: o
simpatico, que acelera o organismo, e o parassimpatico, que
desacelera. No episddio vasovagal, o parassimpatico assume o
controle de forma subita e exagerada.

Segundo o cirurgiao cardiovascular Ricardo Katayose, da BP A
Beneficéncia Portuguesa de Sao Paulo, o nervo vago atua como
um “freio” fisioldgico.

“E como se o nervo vago puxasse um freio de mdo. Ele reduz a
frequéncia do coracao e derruba a pressao. 0 cérebro recebe
menos sangue, e isso leva ao desmaio”, explica.

0 apagdo costuma durar poucos segundos, mas pode provocar
quedas e traumas, como ocorreu com a cantora.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacobes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdagina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso
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Apenas os administradores do grupo poderdo mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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