Sexta-Felira Santa é feriado
ou ponto facultativo?
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Considerado um feriado nacional, a Sexta-Feira Santa em 2026
ocorre no dia 3 de abril. A data antecede o Sdbado de Aleluia
(04) e o Domingo de Pascoa (05).

A data garante, em regra, o direito ao descanso dos
trabalhadores. No entanto, ha excecbes previstas na legislacao
trabalhista.

Empresas podem funcionar normalmente nesse dia desde que
respeitem as regras da Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT)
e eventuais convencdes coletivas. Nesses casos, 0 colaborador
que trabalhar tem direito a receber o pagamento em dobro ou a
uma folga compensatdria em outro dia.

Além disso, servicos considerados essenciais — como salde,
seguranca, transporte e alimentacao — costumam operar
normalmente, seguindo escalas especificas.

0 que é celebrado na Sexta-Feira Santa?

A Sexta-Feira Santa, também conhecida como Paixao de Cristo, é
uma data tradicional do calendario catélico que relembra a
crucificacao de Jesus Cristo pelos romanos. Ela faz parte da
Semana Santa, que comeca no Domingo de Ramos e termina no
Domingo de Pascoa.
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Seguindo a tradicao litdrgica crista, a sexta-feira integra o
Triduo Pascal, que compreende:

= Quinta-Feira Santa;
= Sexta-Feira da Paixao;
= Sdbado de Aleluia.

Esses trés dias remetem a acontecimentos centrais da fé
cristd: a Ultima Ceia, a morte de Jesus e o periodo de luto e
reflexao que antecede a celebracao da ressurreicao, comemorada
no Domingo de Pascoa.

Por que os catdlicos nao podem comer
carne na Sexta-Feira Santa?

Desde os primeiros séculos do Cristianismo, os catélicos nao
comem carne — vermelha e de frango — na Sexta-Feira Santa, em
que é celebrada a Paixdo de Cristo. E um ato de peniténcia
para acompanhar o sofrimento de Jesus e expressar
arrependimento pelos pecados cometidos.

A maioria dos catodlicos prepara refeicdes com massas ou peixes
nesse dia, como a classica bacalhoada.

Sexta-Feira Santa: quem tem direito ao
dia de descanso remunerado?

Todos os trabalhadores com registro em carteira (CLT) tém
direito a folga remunerada na Sexta-Feira Santa. No entanto,
setores considerados essenciais — como salde, seguranca e
inddstria — podem manter suas atividades normalmente, desde
que oferecam compensacdes previstas em lei.

Nesses casos, 0S empregadores devem seguir regras especificas,
garantindo os direitos dos colaboradores que trabalham durante
o feriado.



Quais sao os direitos de quem trabalha no
feriado nacional?

Se vocé estiver escalado para trabalhar na Sexta-Feira Santa,
saiba que a CLT garante os seguintes direitos:

Um dia de descanso remunerado em outro momento da
semana;
ou

= Pagamento em dobro pelo dia trabalhado no feriado.

0 que acontece se o colaborador faltar ao
trabalho?

Caso o funciondrio escalado para o feriado nao compareca sem
justificativa, a empresa pode aplicar penalidades. No entanto,
conforme a Lei n? 605, de 5 de janeiro de 1949, sao
considerados motivos justificados de auséncia:

» Situacdes previstas no artigo 473 da CLT;

= Auséncia devidamente justificada, a critério da empresa;
- Paralisacao do servico por conveniéncia do empregador;

- Casamento (até trés dias consecutivos de auséncia);

= Acidente de trabalho;

= Doenca comprovada do empregado.

Assim, se a auséncia for justificada, o colaborador nao podera
ser penalizado.

E a Quinta-Feira Santa, é feriado?

Nao. A quinta-feira que antecede a Paixao de Cristo nao é
considerada feriado nacional. Portanto, o expediente ocorre
normalmente, salvo em instituicdes que optem por suspender
suas atividades por motivos religiosos ou internos.

Seja na quinta, na sexta ou no sabado, em caso de duvidas
sobre os periodos de descanso na Semana Santa, o ideal é



conversar diretamente com o empregador. Ele podera orientar
com base nas regras e praticas adotadas no local de trabalho.

0 domingo de Pascoa é considerado feriado
no Brasil?

Nao. 0 domingo de Pascoa nao é considerado feriado nacional no
Brasil. Pela legislacao trabalhista, o domingo ja é, em regra,
um dia de Descanso Semanal Remunerado (DSR).

Na pratica, isso significa que o domingo de Pascoa segue as
mesmas regras aplicaveis aos demais domingos. Ou seja, o
trabalho pode ocorrer normalmente em setores autorizados,
desde que respeitadas as normas de escala, folgas
compensatdérias e convencoes coletivas.

Diferentemente de datas como a Sexta-feira Santa, que é
feriado nacional religioso, o domingo de Pascoa nao gera, por
si s6, pagamento em dobro ou regras especiais, salvo se houver
previsao especifica em acordo ou convencao coletiva.
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0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:c

= Cligque aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aquli e siga nossa pagina no Facebook
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» Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

» Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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0 papel da publicidade online no crescimento dos neqgdcios
digitais
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