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O que é dengue?
A  dengue  é  uma  doença  viral  transmitida  pela  picada  do
mosquito Aedes aegypti, que se prolifera principalmente em
áreas urbanas e em locais com água parada. O vírus possui
quatro  sorotipos  diferentes,  e  a  infecção  pode  variar  de
quadros leves a formas graves, com risco de morte.

A  transmissão  ocorre  quando  o  mosquito  pica  uma  pessoa
infectada  e,  depois,  transmite  o  vírus  a  outra  pessoa
saudável.

Sintomas
Os principais sintomas da dengue incluem:

Febre alta (acima de 38,5°C)
Dor de cabeça intensa
Dor atrás dos olhos
Dores musculares e nas articulações
Manchas vermelhas pelo corpo
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Náuseas e vômitos
Cansaço extremo

Nos casos graves, podem surgir sinais de alerta como:

Dor abdominal intensa e contínua
Vômitos persistentes
Sangramentos (nariz, gengiva)
Tontura ou desmaio

Diante  desses  sintomas,  a  recomendação  é  procurar
imediatamente  uma  unidade  de  saúde.

Como prevenir
A principal forma de combate à dengue é eliminar os criadouros
do  mosquito.  O  Aedes  aegypti  deposita  seus  ovos  em  água
parada, limpa ou suja. Entre as medidas preventivas estão:

Manter caixas d’água bem vedadas
Evitar acúmulo de lixo em quintais
Limpar calhas e ralos
Não deixar recipientes que possam acumular água
Colocar areia nos pratinhos de plantas

A participação da população é considerada fundamental para
conter o avanço da doença.

Vacina contra a dengue
O Brasil passou a disponibilizar a vacina contra a dengue no
Sistema  Único  de  Saúde  (SUS)  para  públicos  específicos
definidos  pelo  Ministério  da  Saúde,  conforme  critérios
epidemiológicos e faixa etária.

A  vacina  ajuda  a  reduzir  o  risco  de  formas  graves  e



hospitalizações, mas não substitui as medidas de prevenção. A
orientação é que a população procure as unidades de saúde para
verificar  se  faz  parte  do  público-alvo  e  atualizar  o
calendário  vacinal.

Situação em Santarém
Com 505 notificações, 200 casos confirmados e 5 mortes até
esta quinta-feira (26), a Semsa reforça que as equipes de
vigilância seguem monitorando os bairros com maior incidência
e intensificando ações de combate ao mosquito.

A recomendação é que qualquer pessoa com sintomas procure
atendimento médico e evite a automedicação, especialmente com
medicamentos  à  base  de  ácido  acetilsalicílico,  que  podem
agravar quadros hemorrágicos.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
https://whatsapp.com/channel/0029VaovbUGGzzKbci85933O


Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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