Saiba como fazer o seu mapa
astral e o que os astros
revelam
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asta alguém mencionar “ascendente”, “lua em tal signo” ou
“mercirio retrogrado” para despertar a curiosidade até de quem
nao acompanha astrologia. Nos uUltimos anos, o interesse pelo
mapa astral deixou de ser assunto restrito aos amantes do

zodiaco e passou a ocupar espaco nas redes sociais, em
aplicativos e até em conversas do dia a dia. Mas, afinal, como
funciona essa leitura dos astros e o que € necessario para
montar um mapa astral?

0 mapa astral é uma representacao simbélica da posicao dos
planetas, do Sol e da Lua no exato momento do nascimento de
uma pessoa. Para os astroélogos, ele funciona como uma espécie
de retrato energético daquele instante, reunindo informacdes
gue ajudariam a compreender tracos de personalidade, emocodes,
comportamentos e até tendéncias da vida amorosa e
profissional.

Apesar da popularidade, especialistas lembram que a astrologia
nao é considerada uma ciéncia, mas sim uma pratica simbdlica e
interpretativa. Ainda assim, milhdes de pessoas recorrem ao
mapa astral em busca de autoconhecimento.
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0 que é necessario para fazer um
mapa astral?

Para gerar um mapa astral, sao necessarias trés informacdes
principais: data de nascimento, hordrio exato e cidade onde a
pessoa nasceu.

0 horario costuma ser um dos pontos mais importantes da
analise, ja que influencia diretamente no ascendente e na
posicao da Lua, dois elementos considerados fundamentais
dentro da astrologia. Quanto maior a precisao, mais detalhada
tende a ser a interpretacao.

Ja o local de nascimento ajuda nos calculos astroldgicos
relacionados a posicao dos planetas naquele instante
especifico.

Sites fazem oS calculos
automaticamente

Hoje, a forma mais simples de montar um mapa astral é por meio
de plataformas especializadas que fazem todos os calculos
automaticamente. Sites como Astro.com e Cafe Astrology estao
entre os mais populares para gerar mapas gratuitos.

Basta inserir os dados de nascimento para que o sistema monte
o chamado “mapa natal”, geralmente apresentado em formato
circular e dividido em casas astrologicas.

0 que significam Sol, Lua e ascendente?

Entre os elementos mais conhecidos do mapa astral esta o signo
solar, associado a personalidade, ao ego e a esséncia da
pessoa. Ja a Lua representa emocdes, sentimentos e a forma
como cada individuo lida emocionalmente com o mundo.

0 ascendente, por sua vez, indica a maneira como a pessoa se
apresenta socialmente e como costuma ser percebida pelos



outros.

Além disso, o mapa também mostra o posicionamento dos planetas
e das chamadas “casas astrolégicas”, dareas que representam
diferentes aspectos da vida, como relacionamentos, carreira,
espiritualidade, familia e dinheiro.

Casas astrologicas ajudam na
interpretacao

Cada uma das 12 casas possui um significado especifico dentro
da astrologia. A quinta casa, por exemplo, costuma estar
ligada ao romance, criatividade e diversao. Ja a décima fala
sobre carreira, metas e futuro profissional.

Os signos presentes em cada casa também alteram a
interpretacao, criando combinacdes consideradas Unicas para
cada pessoa.

Astrologia é interpretacao, ndo regra

Embora muita gente utilize o mapa astral como ferramenta de
autoconhecimento, astrélogos costumam reforcar que nao existe
uma interpretacao totalmente definitiva. 0 mapa funciona mais
como um conjunto de possibilidades simbdlicas do que como
previsdes exatas sobre o futuro.

Por isso, especialistas recomendam usar as informacdes como
reflexao pessoal, sem tratar a astrologia como uma verdade
absoluta.
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0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
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ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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