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A qualidade do ar em Santarém, no oeste do Pará, atingiu o
nível considerado “muito insalubre” na manhã desta segunda-
feira (19). De acordo com dados do sistema de monitoramento em
tempo real IQAir, o Índice de Qualidade do Ar (AQI) marcou 221
por volta das 5h.

O principal poluente responsável pelo indicador negativo é o
PM2.5, que consiste em partículas finas suspensas no ar. A
concentração  desse  poluente  atingiu  146  µg/m³,  número  que
representa  29,2  vezes  o  limite  anual  recomendado  pela
Organização  Mundial  da  Saúde  (OMS).

A fumaça acumulada na atmosfera está diretamente associada ao
período de seca extrema e ao aumento das queimadas na região
de Santarém, que já está em situação de emergência devido à
estiagem.

A previsão para o decorrer do dia indica uma melhora gradual
nos índices. O nível de poluição deve cair para a casa dos 100
no período da tarde e chegar a 72 durante a noite. No entanto,
a  média  diária  prevista  para  esta  segunda-feira  ainda  é
considerada prejudicial para grupos sensíveis.
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Recomendações para a população
Devido aos riscos à saúde, especialmente para crianças, idosos
e  pessoas  com  problemas  respiratórios,  o  sistema  de
monitoramento recomenda as seguintes medidas de prevenção:

Evitar a prática de atividades físicas ao ar livre;

Manter  as  janelas  das  residências  fechadas  para  evitar  a
entrada do ar contaminado;

Utilizar máscaras de proteção ao sair às ruas;

Utilizar  purificadores  de  ar  em  ambientes  fechados,  se
possível.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
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saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Conta digital: a porta de entrada para sua vida financeira
moderna
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