Quals sao as cidades com
melhor qualidade de vida do
Brasil? Veja ranking
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Municipio do interior de Sao Paulo, Gaviao Peixoto ¢é
tricampeao brasileiro em qualidade de vida (Prefeitura
Municipal de Gaviao Peixoto)

Um municipio pequeno do interior de Sao Paulo é tricampeao
brasileiro em qualidade de vida. Gaviao Peixoto, na regiao de
Araraquara, conseguiu pela terceira vez consecutiva a melhor
classificacdo entre os 5.570 municipios brasileiros no Indice
de Progresso Social da IPS Brasil. A nota da cidade de 4,7 mil
habitantes é de 73,10 em uma escala que vai de 0 a 100.

0 indice, que leva em conta 57 indicadores sociais, revela que
a qualidade de vida no Brasil é marcada por desigualdades
persistentes. Entre as 20 cidades com melhores indices, 13
estdao no Sudeste, sendo 12 no Estado de Sao Paulo e 1 em Minas
Gerais. A segunda melhor colocada é Jundiai (71,80), seguida
pelas também paulistas Oswaldo Cruz e Pompéia, empatadas com
71,76).

Curitiba e Brasilia sao as unicas
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caplitals nessa lista.

J& entre as 20 piores, 17 estao na regiao Norte, sendo 10 no
Para. As outras trés estdao em Mato Grosso do Sul (Centro-
Oeste), Maranhao (Nordeste) e Minas Gerais (Sudeste).
Uiramuta, em Roraima, que teve nota 42,44, também teve a pior
pontuacao no ano passado. Jacareacanga (PA), Alto Alegre (RR)
e Portel (PA) também repetiram a performance ruim.

Entre as capitais, Curitiba (PR) lidera outra vez o ranking
nacional, com 71,29 pontos, seguida por Brasilia (DF), Sao
Paulo (SP), Campo Grande (MS) e Belo Horizonte (MG). J& Macapa
(AP) e Porto Velho (RO) sao as piores colocadas, sendo que a
capital rondoniense teve a menor nota: 58,59.

A diferenca entre a capital mais bem colocada e a Ultima
ultrapassa 12 pontos, evidenciando a variacao nos niveis de
progresso social entre as capitais brasileiras. “Apesar do bom
desempenho das capitais, todas apresentam sérias dificuldades
no componente de inclusao social, com altos indices de
violéncia contra minorias, familias em situacdao de rua e baixa
paridade de género e raca nas camaras municipais”, diz Melissa
Wilm, coordenadora do IPS Brasil.

0 IPS também avalia o desempenho médio dos Estados
brasileiros. Distrito Federal, Sao Paulo e Santa Catarina
foram os mais bem colocados em progresso social. Na outra
ponta estao: Para, Maranhao e Acre, ocupando as Ultimas
posicdes do ranking.

Considerando as regides geograficas, o Distrito Federal lidera
no Centro-0Oeste, Sao Paulo no Sudeste e Santa Catarina no Sul,
enquanto a Paraiba se destaca no Nordeste e Tocantins
apresenta o melhor desempenho entre os Estados da regiao
Norte.

0 indice é desenvolvido por meio de uma parceria entre o
Imazon, Fundacao Avina, iniciativa Amazo6nia 2030, Centro de



Empreendedorismo da Amaz6nia e Social Progress Imperative,
sendo baseado exclusivamente em dados publicos e atualizado
anualmente. A ferramenta permite acompanhar tendéncias e
apoiar o planejamento, a avaliacao de politicas publicas e o
direcionamento de investimentos sociais.

0 que o IPS avalia

0 IPS Brasil 2026 mostra que o Pais alcancou pontuacao média
de 63,40, indicando uma evolucao sutil em relacao ao ano
anterior. Entre as dimensdes do indice, “Necessidades Humanas
Basicas” apresentou o melhor desempenho, com média de 74,58,
seqguida por “Fundamentos do Bem-estar”, com 68,81. Ja a
dimensao “Oportunidades” registrou o menor resultado, com
46,82, mantendo o padrao observado desde as edicobes
anteriores.

Na andlise dos 12 componentes que compdem o indice, “Moradia”
obteve a maior pontuacao média (87,95), seguida por “Acesso a
Informacao e Comunicacao” (79,81), que também apresentou o
maior avanco porcentual em relacao ao ano anterior. Em
contrapartida, os piores resultados concentram-se na dimensao
de “Oportunidades”, com destaque para “Direitos Individuais”
(39,14), “Acesso a Educacao Superior” (45,97) e “Inclusao
Social” (47,22).

0 componente de “Inclusao Social” mantém trajetdria de queda
desde 2024, refletindo desafios como a Dbaixa
representatividade de mulheres e pessoas negras nas camaras
municipais e os altos indices de violéncia contra minorias. Ao
mesmo tempo, parte da regiao Nordeste apresenta desempenhos
relativamente melhores nesse tema.

Os Estados da AmazOnia Legal apresentam desempenho mais baixo
no componente de “Qualidade do Meio Ambiente”, influenciados
pelo desmatamento acumulado e pela concentracao de emissdes de
gases de efeito estufa, segundo o estudo. Ja o componente de
“Sauide e Bem-estar” aponta fragilidades especialmente nas



regides Sul e Sudeste, associadas a taxas elevadas de
obesidade, suicidio e mortalidade por doencas cronicas nao
transmissiveis.

S0 riqueza nao garante qualidade de vida

0 IPS Brasil 2026 mostra que s6 o nivel de riqueza nao é
suficiente para explicar a qualidade de vida nos municipios
brasileiros. Um exemplo é o contraste entre Duque de Caxias
(RJ), com 57,87 pontos no indice, e Sao Bernardo do Campo
(SP), com 69,92, apesar de ambos apresentarem perfis
econdmicos, populacionais e territoriais semelhantes.

Os dados indicam que, especialmente entre municipios com PIB
per capita inferior a R$ 100 mil, hd grande variacao nos
resultados de progresso social. Ou seja, cidades com niveis
semelhantes de renda podem apresentar desempenhos muito
distintos em dreas como saude, educacao, seguranca e inclusao
social.

“Esse padrao reforca que o progresso social depende nao apenas
da geracao de riqueza, mas da forma como ela é convertida em
politicas publicas e servigcos para a populacao”, afirma
Melissa.

Tamanho também nao diz tudo: o contraste entre Assis Brasil
(AC) e Apiaca (ES) evidencia como municipios de porte
semelhante podem ter trajetérias muito distintas em qualidade
de vida. Enquanto Apiaca registra 63,60 pontos no IPS, Assis
Brasil aparece com 52,25, uma diferenca de mais de 10 pontos.

0 melhor municipio

Com populacao estimada em 4.806 pessoas, Gaviao Peixoto surgiu
de um assentamento rural e abrigou uma coldnia de imigrantes
que fugiram da Revolucao Russa de 1917. A cidade ganhou
impulso com a chegada da Embraer, uma das principais
fabricantes de avidées do mundo, em 2001.



0 municipio esta entre Sao Carlos e Araraquara, dois polos
educacionais e tecnoldgicos do interior paulista. “O
reconhecimento nacional reforca o compromisso com politicas
publicas eficientes, humanas e voltadas ao bem-estar da
populacao”, diz o prefeito Adriano Marcal (PSD).
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835—- (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
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até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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