
Pneumo 20 para idosos de 85
anos chegará gradualmente ao
Pará
Category: GERAL,PARÁ,SAÚDE
escrito por Alice Ketllen | 18 de setembro de 2026

A vacina Pneumo 20 já começará a ser disponibilizada no Pará
para pessoas com 85 anos ou mais. Segundo a Secretaria de
Estado  de  Saúde  Pública  (Sespa),  a  chegada  das  doses  aos
postos ocorre de forma gradual, conforme o envio definido pelo
Ministério da Saúde.

A estratégia anunciada pelo governo federal amplia a proteção
contra doenças causadas pelo pneumococo para uma das faixas
etárias  mais  vulneráveis  às  complicações  de  infecções
respiratórias.  A  vacina  protege  contra  20  sorotipos  da
bactéria Streptococcus pneumoniae, associada a doenças como
pneumonia e meningite.

De  acordo  com  a  Sespa,  os  municípios  recebem  as  doses
progressivamente,  seguindo  o  quantitativo  encaminhado  pelo
Ministério da Saúde. Por isso, a disponibilidade pode variar
entre as unidades de saúde durante o processo de distribuição.
Quem tem 85 anos ou mais pode receber?

A inclusão das pessoas com 85 anos ou mais na estratégia de
vacinação considera o maior risco de agravamento das infecções
pneumocócicas nessa população.

Para receber a vacina, é necessário comprovar a idade. Não é
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exigida prescrição médica, mas o esquema depende do histórico
de vacinação pneumocócica de cada pessoa.

Quem nunca recebeu uma vacina pneumocócica deve receber uma
dose única da Pneumo 20.

Já quem recebeu uma dose de Pneumo 13 ou Pneumo 15 deve
respeitar um intervalo mínimo de dois meses antes da aplicação
da Pneumo 20. Para quem tomou apenas uma dose de Pneumo 23, o
intervalo indicado é de pelo menos um ano.

Vacinação  também  pode  ocorrer  em
casa
Além das unidades de saúde, a estratégia do governo federal
prevê vacinação em ações extramuros e atendimento domiciliar,
especialmente  para  idosos  que  enfrentam  dificuldades  de
locomoção.

Os serviços de saúde também devem buscar ativamente pessoas
elegíveis que estejam com o esquema vacinal incompleto ou sem
registro das doses necessárias.

A recomendação prioriza idosos com restrição de mobilidade,
fragilidade,  comorbidades,  dependência  funcional  ou  pouco
suporte familiar e social.

A Sespa reforça que a disponibilização da Pneumo 20 no Pará
ocorre  gradativamente,  conforme  o  recebimento  das  doses
enviadas pelo Ministério da Saúde aos municípios.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
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assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mão, matérias verificadas e com

credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes

sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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