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Recomeçar a vida em outro país exige coragem, planejamento e,
muitas vezes, informação que ninguém oferece antes da partida.
É justamente essa lacuna que um novo projeto televisivo criado
por brasileiros quer preencher.

Assim,  o  novo  reality  show  “Immigrant  Reality”  tem  uma
proposta  diferente  dos  programas  convencionais.  O  projeto
selecionou 15 brasileiros para competir em provas inspiradas
em situações reais da vida imigrante, com prêmio final de US$
100 mil. Entre os participantes, uma paraense se destaca.

Samara  Castro,  de  29  anos,  natural  de  Belém,  no  Pará,  é
digital influencer, jornalista e atriz, e ela mora há cerca de
um ano na região de Long Branch, em New Jersey, próxima a Nova
York.

Ela divulgou a confirmação de sua participação no programa e
celebrou  om  seguidores  nas  redes  sociais  na  noite  desta
segunda-feira (4). Em entrevista anterior ao DOL, Samara disse
já ter planos definidos para o prêmio do reality.

“Quero comprar uma casa para minha mãe em Belém e investir nos
meus estudos e na minha carreira de influenciadora”, afirmou à
época.
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Reality expõe os bastidores da imigração
As gravações ocorrerão entre 17 e 21 de maio de 2026, em
Orlando, na Flórida. Em seguida, os episódios serão exibidos
em junho na plataforma digital do próprio projeto, além de ser
transmitido nos canais do programa no YouTube e Instagram.

O  formato  busca  unir  entretenimento,  informação  e  debate
qualificado  sobre  imigração,  legalização  e  adaptação  nos
Estados Unidos.

Provas  simulam  desafios  cotidianos  de
quem vive fora do Brasil
Diferente  dos  realities  gravados  em  estúdio,  o  Immigrant
Reality simula situações autênticas que imigrantes enfrentam
no dia a dia nos EUA. As provas incluem:

Negociação salarial e abertura legal de empresas;
Prevenção  de  golpes  financeiros  e  processos  de
regularização migratória

Além  das  disputas  entre  participantes,  especialistas  em
direito imigratório participam do programa.

Esses profissionais apresentam informações sobre vistos, Green
Card e caminhos legais de permanência no país, o que amplia o
caráter educativo do projeto.

Números revelam a dimensão da imigração
brasileira
Segundo dados citados pelo projeto, cerca de 1,9 milhão de
brasileiros vivem atualmente nos Estados Unidos. No entanto,
estimativas indicam que pelo menos 230 mil desses imigrantes
estão em situação migratória irregular.

Por isso, o Imigrant Reality surge com a proposta de reduzir a
distância entre a imagem glamourizada da vida no exterior e os



desafios reais enfrentados na prática.

Público vota e decide o caminho de cada
participante
Um  dos  principais  diferenciais  do  programa  é  o  modelo  de
participação  popular.  O  público  brasileiro,  tanto  nos  EUA
quanto no Brasil, decide quem entra, quem permanece e quem
leva o prêmio final.

Além  disso,  o  projeto  conta  com  um  aplicativo  próprio,
atualmente  em  desenvolvimento,  que  permitirá  acompanhar
provas, votar nos participantes e acessar conteúdos educativos
sobre imigração.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
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saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649  (Tim)  WhatsApp:-93-  984046835  (Claro)
-Site:  www.folhadoprogresso.com.br    e-
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou  e-mail:
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Por que os criadores de conteúdo precisam humanizar o texto
gerado por IA para manter o tráfego orgânico?
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