Musa da Colorado do Bras
desiste do <carnaval apods
complicacoes por uso de
caneta emagrecedora: ‘Nada
disso vale a nossa saude’
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A musa da Colorado do Bras, Izadora Morais, esta fora do
carnaval de Sao Paulo deste ano por recomendacao médica. Ela
precisou ser internada depois de passar mal ao utilizar
canetas emagrecedoras. Segundo sua assessoria, exames
apontaram alteracdes clinicas e comprometimento do figado, e a
musa deverd permanecer em observacao, sem realizar esforcos
fisicos.

Estreante na folia, Izadora havia aceitado o convite para
desfilar por se identificar com o enredo da escola, que trata
do universo de bruxas, feiticeiras e mulheres que desafiaram
seu tempo. Nos bastidores, porém, relata que enfrentou forte
pressao estética e decidiu recorrer a medicamentos para
acelerar a perda de peso.

De acordo com ela, as reacdes surgiram logo no inicio do uso
de Mounjaro, com sintomas como cansaco, manchas na pele, dores
e inchaco. Houve suspeita de problemas vasculares, incluindo
risco de embolia, o que levou a internacao. Apds receber alta,
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novos exames indicaram a necessidade de repouso absoluto.

“Queira ou nao, a gente [mulheres] se compara muito, quer
emagrecer rapido e sente uma cobranca estética. Quando fui
parar no hospital, percebi que estava colocando minha vida em
risco. Nada disso vale a nossa salde. Era um sonho desfilar,
mas entendi que preciso respeitar meu corpo e a recuperacao”,
destaca.

Anvisa emite alerta para uso de canetas emagrecedoras sem

acompanhamento médico

Ela afirma que decidiu tornar o caso publico como forma de
alertar outras mulheres que se sentem pressionadas por padroes
estéticos durante a preparacao para o carnaval. Em dois meses,
perdeu 9 kg, mas diz que ficou debilitada.

“Existe cobranca, existe comparacao, e muitas vezes a gente
acaba tomando decisdes impulsivas. Quero que minha histdria
sirva de alerta: nao vale colocar a saude em risco por
resultado rdapido. E vale sempre ter um médico ao lado. Nao
existe atalho, nao podemos fazer loucuras, nem entrar em
hype”, afirma.

Fé e transformacao

Izadora avalia que o episddio teve também um impacto
espiritual. Segundo ela, o problema de salde foi um “chamado”
para se afastar do carnaval.

“Se existe mesmo Espirito Santo, fui tocada. Claro que sempre
tive fé, mas aceitei de vez Jesus em meio ao caos. Desde que o
aceitei como Unico Salvador, as coisas comecaram a melhorar.
Meu estado de saude evoluiu, as manchas e dores sumiram. Como
sensitiva, faco previsdes, uso meus oraculos, estudo, tenho
visdes, mas tive minha fé renovada, vou deixar Deus me guiar
mais”.

Apesar do susto, o quadro é estavel. Ela se recupera em casa e



afirma que nao pretende retornar ao carnaval no préximo ano.

“Enxergo como um alerta e um chamado. Vou respeitar isso.
Agora vejo como um livramento.”
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
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Como Remover Fundos Usando um Removedor de Fundo Gratis
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