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Já  pensou  terminar  um  casamento  por  uma  fatia  de  bolo
cheesecake? O que pode ser piada e, à primeira vista, algo que
pode parecer banal, ganhou repercussão internacional após uma
história que viralizou no Reddit e reacendeu o debate sobre
desgaste  emocional  e  acúmulo  de  frustrações  dentro  do
casamento.

Na publicação, a mulher relatou que o marido comeu o último
pedaço  de  bolo  que  estava  reservado  para  ela.  O  detalhe,
aparentemente  simples,  foi  descrito  como  a  “gota  d’água”
depois de décadas de situações semelhantes, nas quais ela
afirma ter se sentido desrespeitada e ignorada.

Separação  ocorreu  em  viagem  de
aniversário
A mulher, que preferiu não se identificar, relatou ter 46 anos
e revelou que o marido, de 48, tentou surpreendê-la com uma
viagem especial para celebrar o aniversário de 25 anos de
casamento. O destino escolhido foi o Vale de Shenandoah, nos
Estados Unidos, local já conhecido pelo casal e marcado por
lembranças de outras fases da relação.
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Segundo o relato publicado no Reddit, a intenção do passeio
era clara: resgatar a conexão que, nos últimos meses, vinha
sendo abalada por crises constantes. A mulher contou que os
dois  chegaram  a  passar  três  meses  dormindo  em  quartos
separados, reflexo do desgaste emocional acumulado ao longo do
tempo.

Apesar das dificuldades, ela afirmou que recebeu a surpresa
com esperança. A viagem representava, para ela, a chance de
recomeço. “Eu estava animada com a possibilidade de reacender
o casamento”, escreveu. Durante o período fora, o casal voltou
a conversar com mais proximidade e até retomou momentos de
intimidade.

Bolo determinou a separação
O casal ficou hospedado em um hotel ao qual, segundo a mulher,
ambos já haviam prometido não retornar. Na noite do jantar,
ela escolheu o restaurante e pediu um cheesecake de banana
para viagem. O marido fez o mesmo pedido. No quarto, a esposa
experimentou apenas uma mordida da sobremesa e decidiu guardar
o restante para o café da manhã, alegando que o doce estava
açucarado demais.

No dia seguinte, no entanto, encontrou apenas uma caixa vazia
e outra com um pedaço mínimo do que havia deixado reservado.
De acordo com o relato publicado no Reddit, o marido reagiu em
tom de brincadeira. “Está bem ali”, teria dito, rindo, ao
mostrar  o  que  restava  da  fatia.  Ele  ainda  justificou  que
sentiu fome durante a noite e comeu o outro pedaço, deixando
apenas o que já havia sido iniciado.

Para a mulher, o que sobrou não era suficiente “nem para uma
mordida completa”. O episódio, segundo ela, teve um peso muito
maior do que a situação isolada sugeria. “Meu coração afundou.
Cansei  de  fingir  que  estava  tudo  bem  com  as  migalhas”,
escreveu.



No desabafo, a autora afirmou que passou décadas assumindo
responsabilidades familiares e emocionais dentro da relação,
além  de  se  sentir  sobrecarregada  em  outras  esferas  do
casamento. “Depois de cuidar desse homem, ser empregada, mãe e
objeto sexual por 25 anos, eu nem posso ter meu bolo de
aniversário”, relatou.

Internautas prestaram apoio
Nos comentários da publicação, internautas saíram em defesa da
mulher e afirmaram que o problema ia muito além da sobremesa.

“O fato de ele ter achado engraçado comer o seu bolo é pior do
que comer o bolo. Parece que você se sentiu desvalorizada por
25 anos”, escreveu uma usuária. Outro comentário reforçou a
mesma percepção: “Você não se divorciou por causa do bolo.
Você se divorciou por causa de 25 anos de ressentimento”.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram
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Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.
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6835– (93) 98117 7649.
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