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O ministro Alexandre de Moraes, do Supremo Tribunal Federal
(STF), autorizou que o ex-presidente Jair Bolsonaro passe por
tratamento de estímulo elétrico craniano (CES). O procedimento
tem como objetivo melhorar a qualidade do sono, a ansiedade, a
depressão e as crises de soluço.

Na  decisão,  Moraes  autorizou  que  o  médico  Ricardo  Caiado
ingresse nas dependências do 19º Batalhão de Polícia Militar,
a Papudinha, nas segundas, quartas e sextas-feiras, às 19h.

O  ministro  liberou  que  o  profissional  porte  o  aparelho
utilizado para a “aplicação do Estímulo Elétrico Craniano,
tais  como  clipes  auriculares  bilaterais  necessários  ao
procedimento, devidamente vistoriados pelo estabelecimento”.

O que é o tratamento de estímulo elétrico
craniano (CES)
O CES é um tratamento que envia correntes elétricas de baixa
intensidade no cérebro por meio de eletrodos colocados nos
lóbulos das orelhas enquanto o paciente permanece em repouso
consciente. As sessões duram entre 50 minutos e 1 hora.

Segundo  Ricardo  Caiado,  trata-se  de  uma  abordagem
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complementar, não medicamentosa, com respaldo internacional e
adequada para contextos clínicos em que há disfunções do eixo
emocionalautonômico (ansiedade, estresse, insônia e sintomas
funcionais).

Fonte:  g1e  Publicado  Por:  Jornal  Folha  do  Progresso  em
02/03/2026/15:01:17

O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X
Clica aqui e siga nosso Instagram
Clique aqui e siga nossa página no Facebook
Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp
Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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