Ministério da Saude em
alerta: virus perigoso atinge
SC, PR, RS, SP, RJ, MG, RO e
DF
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0 avanco recente da mpox no Brasil levou o Ministério da Saulde
a ligar o alerta para moradores de Santa Catarina, Parana, Rio
Grande do Sul, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais,
Rondb6nia e do Distrito Federal.

Dados oficiais indicam cerca de 90 casos confirmados no pais,
além de mais de 180 notificacles suspeitas em apuracao. Sao
Paulo concentra a maior parte dos registros, seguido por Rio
de Janeiro e outros estados que passaram a integrar o
monitoramento reforcado nas Ultimas semanas.

A pasta informou que a vigilancia epidemioldgica foi
intensificada para conter a circulacao do virus, especialmente
em dreas urbanas. 0 Sistema Unico de Salde segue preparado
para atender pacientes com sintomas, realizar exames
laboratoriais e adotar medidas de isolamento quando
necessario.

0O que é a mpox e quals Sao OS
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sintomas

A mpox é uma doenca infecciosa causada por um virus da mesma
familia da antiga variola. A transmissao ocorre principalmente
por contato direto com a pele de pessoas infectadas, sobretudo
quando ha lesdes, além do contato com secrecbGes ou objetos de
uso pessoal.

Os sintomas mais comuns incluem febre, dores musculares,
cansaco e erupcbes cutaneas que surgem como bolhas ou feridas,
podendo se espalhar pelo corpo. 0 periodo de incubacao varia
de trés a 21 dias.

Prevencao, tratamento e cenario
internacional

Nado existe tratamento especifico aprovado para a mpox. O
acompanhamento médico é focado no alivio dos sintomas e na
prevencao de complicacb6es. Pessoas diagnosticadas devem
cumprir isolamento até a cicatrizacao total das lesdes.
Medidas simples, como evitar contato intimo com casos
suspeitos, nao compartilhar objetos pessoais e manter a
higiene das maos, sao essenciais.

0 alerta brasileiro acompanha a vigilancia global da
Organizacao Mundial da Saude, que monitora surtos em diversos
paises e avalia continuamente o risco internacional. A
orientacao é buscar informacao confiavel e atencao imediata
diante de sintomas suspeitos
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
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assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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