
Milton  Nascimento  vive  fase
mais  reservada  após
diagnóstico de demência
Category: ARTISTAS E FAMOSOS,BRASIL,GERAL
escrito por Maria Luiza | 14 de abril de 2026

Milton Nascimento vive fase mais reclusa após diagnóstico de
demência por corpos de Lewy; cantor é um dos maiores nomes da
MPB. | Instagram @miltonbitucanascimento

Uma doença silenciosa interrompeu a rotina de um dos maiores
talentos da música brasileira, que hoje vive de forma mais
reclusa, cercado pelo cuidado da família e pela força de um
legado que segue intacto na memória do país.

O cantor Milton Nascimento, um dos nomes mais importantes da
música brasileira, vive aos 83 anos uma fase mais reservada da
vida pública após ser diagnosticado com demência por corpos de
Lewy  (DCL),  condição  neurodegenerativa  que  afeta  funções
cognitivas e motoras.

Nascido em 26 de outubro de 1942, no Rio de Janeiro, Milton
construiu uma carreira que atravessa gerações e fronteiras. O
reconhecimento  nacional  veio  em  1967,  quando  a  canção
“Travessia”  ganhou  destaque  no  Festival  Internacional  da
Canção  e  abriu  caminho  para  uma  das  trajetórias  mais
respeitadas  da  MPB.
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Uma  carreira  que  marcou  a  história  da
música brasileira
Ao longo de mais de seis décadas, Milton Nascimento lançou 34
álbuns  e  acumulou  importantes  prêmios  internacionais,
incluindo cinco estatuetas do Grammy Awards e reconhecimentos
no Grammy Latino.

O artista também foi peça central na criação do movimento
Clube da Esquina, ao lado de nomes como Lô Borges e Márcio
Borges,  que  redefiniu  a  sonoridade  da  música  popular
brasileira  a  partir  dos  anos  1970.

Entre  seus  clássicos  estão  “Cais”,  “Trem  Azul”,  “Cravo  e
Canela”, “Para Lennon e McCartney” e “Nada Será Como Antes”,
canções que ganharam o mundo em regravações de artistas como
Elis Regina, Caetano Veloso, Chico Buarque e Maria Bethânia.

Sua última turnê, “A Última Sessão de Música”, se encerrou em
novembro  de  2022,  marcando  sua  despedida  dos  palcos  após
apresentações no Brasil e no exterior.

Diagnóstico e relato da família
O diagnóstico de demência por corpos de Lewy foi revelado em
outubro  do  ano  passado  pelo  filho  do  artista,  Augusto
Nascimento, em entrevista à revista Piauí. Segundo ele, os
primeiros sinais surgiram com lapsos de memória, perda de
apetite e mudanças no comportamento cotidiano.

Augusto também relatou o avanço do Parkinson, diagnosticado em
2022, e destacou momentos recentes de convivência mais próxima
com o pai, incluindo uma viagem aos Estados Unidos pouco antes
da confirmação do diagnóstico. Segundo ele, a experiência teve
um significado especial para ambos.



O que é a demência por corpos de Lewy
A demência por corpos de Lewy é considerada o terceiro tipo
mais  comum  de  demência,  atrás  do  Alzheimer  e  da  demência
vascular.  A  condição  é  causada  pelo  acúmulo  anormal  de
proteínas no cérebro, que leva à degeneração progressiva das
células nervosas.

Não há cura até o momento, mas tratamentos podem ajudar a
controlar sintomas e proporcionar melhor qualidade de vida ao
paciente.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.
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Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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