Menino de 9 anos sofre
quelmaduras ao tentar desafio
do TikTok
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Desafios virais nas redes sociais continuam a representar
riscos sérios para criancas e adolescentes. A falta de
supervisao e o desconhecimento dos perigos podem resultar em
acidentes graves.

Caleb Chabolla, 9 anos, sofreu queimaduras no rosto no dia 20
de janeiro de 2026, quando tentou reproduzir um desafio
popular no TikTok. O menino estava em casa, na garagem,
enquanto se preparava para ir a escola.

A mae da crianca, Whitney Grubb, ouviu o filho usar o micro-
ondas e imaginou que ele estivesse a preparar o café da manha.
Momentos depois, gritos de dor a fizeram correr até o local.

Ao chegar a garagem, Whitney encontrou o filho com uma
substancia gelatinosa no rosto. 0 material quente causava
queimaduras na pele do menino. A mae levou a crianca
imediatamente para a banheira e tentou remover a substancia
com agua fria.

Mesmo com os primeiros socorros, Caleb precisou de atendimento
médico urgente. A crianca foi transferida para o hospital e
internada na Unidade de Queimados da Loyola Medicine, conforme
informou a revista People.
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Desafio viral motiva “brincadeira”

Depois do acidente, Whitney descobriu a origem do problema. O
filho tentava imitar uma tendéncia que se tornou viral no
TikTok. 0 desafio consistia em aquecer um boneco maleavel
antistresse no micro-ondas para deixa-lo mais flexivel.

Quando Caleb abriu o micro-ondas e pegou o objeto, o boneco
explodiu. A substancia quente atingiu parte do rosto da
crianca e provocou as queimaduras.

Crianca se recupera em casa

Felizmente, o acidente nao resultou em sequelas graves. Caleb
ja recebeu alta hospitalar e se recupera dos ferimentos em
casa. A familia decidiu compartilhar a histéria publicamente
para alertar outros pais e responsaveis.

Paula Petersen, enfermeira e especialista em queimaduras,
comentou o caso. Ela destacou que tendéncias virais podem ser
extremamente perigosas para jovens.

“Estas tendéncias podem ser extremamente perigosas para oS
jovens, que sao menos propensos a considerar ou incapazes de
compreender as graves consequéncias”, afirmou Paula.

A especialista ressaltou que Caleb teve sorte em nao ter
ficado com sequelas mais graves. 0 alerta serve para que pais
reforcem a supervisao sobre o que os filhos consomem nas redes
sociais.

Principais riscos dos desafios
virais:
- Falta de compreensao das consequéncias por parte das

criancas;
» Auséncia de supervisao adulta durante tentativas de



reproducao;
= Pressao social para participar de tendéncias populares;

- Exposicao a contelddos sem alertas de segurancga
adequados.

0 caso reforca a necessidade de dialogo entre pais e filhos
sobre os perigos presentes nas redes sociais. A educacao
digital e o acompanhamento do que as criancas acessam online
sao medidas essenciais para prevenir acidentes similares.

Fonte: Noticias ao Minuto e Publicado Por: Jornal Folha do
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

- Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.
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Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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