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A dona de casa Denise de Souza, de 39 anos, mãe de três
filhos, foi surpreendida com a notícia de que estava grávida
de  trigêmeos  durante  um  exame  de  rotina  em  Orlândia,  no
interior de São Paulo.

Ela e o marido, o mecânico Rogério Renato de Souza, tentavam
ter mais um filho, mas enfrentavam dificuldades devido ao
diagnóstico  de  baixa  contagem  de  espermatozoides.  A
confirmação da gravidez, que ocorreu de forma natural, mudou
completamente a rotina da família.

“Eu fiquei cega, surda e muda. Não escutei mais nada do que a
médica falou, nem o tamanho dos bebês. Não consegui assimilar.
Eu só sabia chorar, chorar e chorar”, contou Denise.

O  caso  é  considerado  raro  pela  medicina.  Segundo
especialistas, a probabilidade de uma gestação de trigêmeos
sem o uso de técnicas de reprodução assistida é de uma em 25
mil.

A descoberta aconteceu de forma inesperada. Sem apresentar os
sintomas clássicos de uma gravidez, Denise procurou o posto de
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saúde do bairro apenas para realizar o exame Papanicolau.

Segundo ela, o susto foi tão grande que Rogério chegou a
passar mal no hospital ao receber a notícia. Denise já é mãe
de uma jovem de 21 anos e, com o atual marido, tem outros dois
filhos, de 19 e 9 anos.

Com  cerca  de  11  semanas  de  gestação,  a  dona  de  casa  já
precisou adotar repouso absoluto devido aos riscos da gravidez
e ao desenvolvimento dos três bebês.

Depois de Denise confirmar a gravidez, o impacto da notícia
mobilizou a equipe médica, que acionou a assistência social da
unidade para dar apoio emocional à paciente.

Sem saber como reagir, a dona de casa conta que ligou para o
marido, que estava no trabalho. Rogério disse que, ao chegar
no hospital, ouviu da médica que seria pai de três. Enquanto
os pais ainda tentam processar a chegada de mais três bebês de
uma  só  vez,  a  rotina  na  casa  precisou  ser  adaptada
rapidamente.

A barriga de Denise cresceu muito mais rápido do que nas
outras  gestações,  o  que  exigiu  dela  uma  pausa  total  nas
atividades  domésticas  para  cumprir  a  orientação  médica  de
repouso absoluto.

Para dar conta das tarefas do dia a dia, ela conta com o apoio
da  prima,  a  dona  de  casa  Silvana  Martins,  que  assumiu  a
limpeza  da  casa  e  a  lavagem  das  roupas.  Além  de  ser  o
principal suporte da família neste momento, Silvana comemora a
novidade.

“Eu venho ajudar porque, agora com os trigêmeos, não pode
ficar pegando peso. Eu estou em uma alegria só. Era o meu
sonho de consumo ter gêmeos. Já estou grávida junto”, afirma a
prima. Isabelle, de 9 anos, nem se importou em perder o posto
de caçula da família, tamanha felicidade.



“Eu estou pulando de alegria, estou em uma felicidade tão
grande. Essa novidade é muito boa para mim, porque agora eu
tenho três irmãos”.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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