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A astróloga e sensitiva Márcia Fernandes divulgou as previsões
para o mês de julho de 2026, publicadas pelo canal Universa,
do UOL. As análises abrangem os doze signos do zodíaco e
indicam um período de reflexão, mudanças e oportunidades em
diferentes áreas da vida.

Além  de  marcar  o  início  do  segundo  semestre,  julho  é
considerado  um  momento  ideal  para  revisar  as  metas
estabelecidas no começo do ano e reavaliar objetivos para os
próximos meses.

Segundo Márcia Fernandes, julho de 2026 é regido pela energia
do  número  7  na  numerologia,  associada  à  introspecção,
espiritualidade e busca por autoconhecimento. Na astrologia, o
alinhamento entre Marte e Urano, previsto para o dia 4 de
julho, favorece transformações rápidas e atitudes ousadas, mas
exige cautela para evitar decisões impulsivas.

Confira as previsões para cada signo
♈ Áries
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Julho favorece avanços rápidos na carreira e na vida amorosa.
A  recomendação  é  evitar  impor  opiniões  para  não  gerar
conflitos.

♉ Touro

O  período  promete  maior  estabilidade  financeira  e  boas
conexões intelectuais, favorecendo novos aprendizados.

♊ Gêmeos

O  carisma  e  a  sensualidade  estarão  em  alta,  ampliando  as
oportunidades nos relacionamentos e na vida social.

♋ Câncer (destaque do mês)

Os cancerianos vivem um dos períodos mais favoráveis de julho,
com  fortes  possibilidades  de  crescimento  profissional  e
reconhecimento no trabalho. O principal desafio será manter a
motivação  e  cuidar  da  saúde  emocional  para  não  deixar  o
desânimo comprometer as oportunidades.

♌ Leão

O sucesso nas relações depende de controlar o orgulho e agir
com mais humildade.

♍ Virgem

O  mês  favorece  a  recolocação  profissional  e  traz  grande
capacidade de concentração e produtividade.

♎ Libra

A  família  ganha  prioridade,  enquanto  a  convivência  social
tende a ser leve e harmoniosa.

♏ Escorpião

Os  desafios  profissionais  exigirão  independência  e  firmeza
para preservar a própria identidade.



♐ Sagitário

Amizades podem evoluir para relacionamentos amorosos, enquanto
as finanças permanecem equilibradas.

♑ Capricórnio

A  carreira  continua  sendo  prioridade,  mas  a  astróloga
recomenda  atenção  à  saúde,  com  a  realização  de  exames
preventivos.

♒ Aquário

Julho favorece quem atua nas áreas de vendas, comunicação e
negociações.  Também  é  um  bom  momento  para  fortalecer
relacionamentos  afetivos.

♓ Peixes

O esforço realizado nos últimos meses tende a ser reconhecido.
O período também será marcado por encontros familiares, mas
será importante controlar episódios de ansiedade.

Mês de reflexão
Além  das  previsões  individuais  para  cada  signo,  Márcia
Fernandes destaca que julho representa uma oportunidade para
fazer um balanço do primeiro semestre de 2026, rever metas,
corrigir rotas e planejar os próximos meses com mais clareza e
foco.  O  período  é  visto  como  favorável  tanto  para  o
crescimento pessoal quanto para decisões importantes voltadas
ao futuro.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
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assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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