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Aos 76 anos, José Mayer vive longe da televisão e mantém uma
rotina reservada no Rio de Janeiro. O ex-galã da TV Globo mora
em uma mansão na Barra da Tijuca, na Zona Oeste da cidade,
onde prioriza a privacidade, o convívio familiar e o contato
com a natureza.

A vida atual contrasta com as décadas em que o ator esteve
entre  os  principais  protagonistas  da  teledramaturgia
brasileira. Desde que deixou a televisão, em 2017, José Mayer
reduziu a presença na mídia e passou a compartilhar apenas
raros registros do cotidiano em seu perfil no Instagram.

José Mayer fala sobre gratidão
Em um dos vídeos publicados na rede social, o ator reconheceu
o longo período de ausência e falou sobre a importância de
valorizar os sentimentos positivos. A declaração também ajuda
a revelar a postura adotada por Mayer durante esta fase longe
das novelas e das aparições públicas.

“Olá, amigos, amigas. Tanto tempo sem aparecer aqui, né? Pois,
nem teria motivos para estar aparecendo, senão para dizer que
é importante a gente ser grato, né? Sentir-se bem, ser grato.
Eu  tenho  esse  sentimento  bom  e  é  bom  compartilhar  coisas
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assim, à toa”, declarou.

Mansão é cercada pelo verde
Localizada em uma área de alto padrão da Barra da Tijuca, a
mansão  reúne  características  voltadas  ao  conforto  e  à
privacidade. Os espaços internos são integrados, enquanto as
grandes  janelas  favorecem  a  entrada  de  luz  natural  e  a
ventilação. A arquitetura também privilegia o contato com as
áreas verdes ao redor do imóvel.

Sala  de  estar  espaçosa,  varanda  aberta  e  ambientes  de
convivência compõem a propriedade. Os jardins bem cuidados e
as áreas externas são destinados ao descanso e aos encontros
com amigos próximos e familiares. O espaço também proporciona
contato  com  animais  e  atividades  simples  que  passaram  a
integrar a rotina do ator.

A paisagem aparece com frequência nos vídeos compartilhados
por José Mayer. Em uma das gravações publicadas no Instagram,
ele mostrou uma árvore florida perto da residência e destacou
a beleza encontrada diante de casa.

“Não é uma bênção ter um ipê lindo assim, bem na porta de
casa? Julho e suas cores lindas. Cada mês tem o seu encanto”,
afirmou.

Os registros mostram o ritmo adotado pelo artista nos últimos
anos.  Longe  dos  estúdios,  José  Mayer  aparece  caminhando,
observando a vegetação e dividindo pequenas cenas do cotidiano
com os seguidores. A permanência no Rio também preserva a
ligação que ele construiu com a cidade durante décadas de
trabalho.

José Mayer deixou a TV em 2017
A trajetória de José Mayer na TV Globo terminou depois da
novela A Lei do Amor, em 2017. Naquele ano, acusações de
assédio sexual feitas por uma figurinista da emissora levaram



ao encerramento do contrato do ator.

O episódio marcou uma mudança na carreira de Mayer, que até
então mantinha presença constante nas novelas, especialmente
no horário nobre. Após a saída da Globo, ele evitou aparições
públicas frequentes e não voltou a trabalhar com a televisão.

A  intensa  agenda  artística  deu  lugar  a  dias  dedicados  à
família, à rotina doméstica e aos momentos longe da exposição
midiática. A mansão na Barra da Tijuca tornou-se o principal
cenário desta fase mais discreta da vida do ator.

Novelas marcaram sua carreira
Antes  de  deixar  a  televisão,  José  Mayer  participou  de
produções de destaque, como Mulheres Apaixonadas, Senhora do
Destino e A Favorita. A imagem de galã acompanhou grande parte
de sua trajetória e fez dele um dos rostos mais conhecidos da
dramaturgia brasileira.

Entre os personagens lembrados pelo público está Pedro, de
Laços de Família, novela escrita por Manoel Carlos e exibida
nos  anos  2000.  Na  história,  ele  administrava  um  haras,
envolvia-se com a veterinária Cíntia e enfrentava conflitos
provocados pelas armações da jovem Íris.

Atualmente, José Mayer concentra sua rotina na residência na
Barra  da  Tijuca.  Entre  jardins,  caminhadas  e  momentos  de
contemplação, o ator permanece no Rio de Janeiro, mas distante
dos estúdios, das estreias e da exposição que marcaram sua
carreira.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
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assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649  (Tim)  WhatsApp:-93-  984046835  (Claro)
-Site:  www.folhadoprogresso.com.br    e-
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou  e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com
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