Iniciada distribuicao
gratuita de hormonios no Para
com cuidados a populacao
trans
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A Secretaria de Estado de Salde Pilblica do Para (Sespa)
iniciou, na segunda quinzena de outubro, a distribuicao
gratuita de horménios para pessoas trans e travestis atendidas
pelo Projeto Casulo, na Policlinica Metropolitana, em Belém. A
medida busca ampliar o acesso ao tratamento hormonal e
garantir maior continuidade da assisténcia especializada pelo
Sistema Unico de Saude (SUS).

Entre os medicamentos disponibilizados estao testosterona 250
mg/mL, estradiol em gel 0,6 mg/g e ciproterona 50 mg. A
dispensacao é realizada mediante prescricao médica, com
acompanhamento especializado, orientacdes farmacéuticas e
assisténcia multiprofissional.

0 inicio da distribuicdo foi acompanhado por uma visita
técnica com representantes da rede estadual de saude,
incluindo integrantes da Diretoria de Politicas de Atencao
Integral a Salde (DPAIS), do Departamento Estadual de
Assisténcia Farmacéutica (DEAF) e da direcao da Policlinica
Metropolitana.
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Tratamento hormonal gratuito

A coordenadora estadual das Politicas de Salde LGBTQIA+,
Daniele Melo Sardinha, destacou que a iniciativa representa um
avanco na organizacao da assisténcia a populacao trans e
travesti no Para.

Segundo ela, a oferta dos medicamentos busca ampliar o acesso
ao tratamento hormonal, associando a dispensacao ao
acompanhamento especializado, a orientacao profissional e ao
acolhimento individualizado.

Entre os beneficiados esta Theo Eduardo, paciente do Projeto
Casulo ha quase um ano. Para ele, a distribuicdo gratuita
representa uma conquista, principalmente para quem enfrenta
dificuldades financeiras para manter o tratamento.

“Vai fazer um ano que eu sou paciente do Casulo. Acredito que
seja uma conquista muito grande pelo fato de que tem muitos
pacientes que nao conseguem manter o acompanhamento, porque a
testosterona € um horménio muito caro”, relatou.

Theo Eduardo, paciente atendido
pelo projeto: “Conquista”
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Ascom Sespa

Theo também ressaltou que a iniciativa pode facilitar a
continuidade do tratamento e o acesso a profissionais
especializados em caso de complicacdes.

“Essa iniciativa facilita no ponto financeiro para manter o
protocolo todos os meses, sem atrasos. E também porque, se
houver alguma complicacao, a gente vai ter profissionais
especializados para nos dar toda a atencao. Foi um atendimento
muito humano, com todo o carinho e seguindo todos os
protocolos”, afirmou.

Como funciona o Projeto Casulo?

Criado em 2022, o Projeto Casulo organiza o atendimento
especializado a populacao trans e travesti no Pard. 0 acesso
ocorre preferencialmente pela Atencdo Primaria a Salde dos
municipios, com encaminhamento regulado para a Policlinica
Metropolitana, em Belém.

Na unidade, os pacientes podem receber consultas médicas



especializadas, acompanhamento multiprofissional, exames
laboratoriais e de imagem, avaliacdes clinicas e monitoramento
terapéutico.

Quando ha indicacao clinica, também podem ser encaminhados
para procedimentos cirdrgicos no Hospital Jean Bitar, que
integra a rede estadual de atencao relacionada ao Processo
Transexualizador. Entre os procedimentos ofertados estao
mastectomia masculinizadora, histerectomia e implantacao de
proteses mamarias, conforme a indicacao clinica e a
disponibilidade assistencial.

A diretora de Politicas de Atencao Integral a Saude, Ana Paula
Oliva Reis, ressaltou que a integracao entre consultas,
exames, assisténcia farmacéutica e atendimento hospitalar
contribui para qualificar os servigcos e ampliar o acesso ao
cuidado integral pelo SUS.

Sespa fortalece politica de saude
LGBTQIA+

Em marco de 2026, a Sespa estruturou a Coordenacao Estadual
das Politicas de Saude LGBTQIA+, vinculada a DPAIS. A area
atua no planejamento e na articulacao dos servicos, no apoio
técnico aos municipios, na qualificacao dos fluxos
assistenciais e na capacitacao dos profissionais de saude.

Entre as iniciativas estao a atualizacao do fluxo de
atendimento do Projeto Casulo, a elaboracao de notas técnicas
sobre cuidado integral e garantia do nome social e a
realizacao de capacitacbes para trabalhadores da saulde.

Para o secretdrio estadual de Salde Publica, Ivison Carvalho,
a distribuicao gratuita dos horménios reforca o compromisso da
rede publica com o atendimento integral e humanizado a
populacao trans e travesti.

Com a iniciativa, a Sespa busca fortalecer a integracao entre



o acompanhamento ambulatorial, o acesso aos medicamentos e a
assisténcia hospitalar, ampliando as condicdes para a
continuidade do tratamento hormonal no Para.

Fonte: Agéncia Para e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso
23/10/2026/15:54:20

0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacobes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas o0s administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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