Implante contraceptivo passa
a ser oferecido pelo SUS em
Alenquer, Juruti e Monte
Alegre
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Mulheres e adolescentes de municipios do oeste do Para ja
podem ter acesso a um novo método contraceptivo na rede
publica de salde. As cidades de Alenquer, Juruti e Monte
Alegre, estdo entre os 43 municipios paraenses que passaram a
disponibilizar o implante subdérmico Implanon pelo Sistema
Unico de Sadde (SUS).

A iniciativa faz parte de uma estratégia do Ministério da
Saude, com apoio logistico da Secretaria de Estado de Salde
Piublica do Para, para ampliar o acesso a métodos
contraceptivos de longa duracao no estado.

Nesta primeira etapa, o Para recebeu mais de 21 mil unidades
do implante contraceptivo, que comecaram a ser distribuidas
para municipios com populacao a partir de 50 mil habitantes,
conforme critérios do Ministério da Saude.

Acesso para adolescentes e mulheres

0 método estd disponivel para adolescentes de 14 a 17 anos e
mulheres entre 18 e 49 anos, principalmente nas unidades da
Atencao Primdria a Salde e em ambulatérios de referéncia.

Segundo a diretora de Politicas de Atencao Integral a Saude da
Sespa, Ana Paula Oliva Reis, a ampliacao do método representa
um avanco importante no cuidado com a saude da mulher.
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De acordo com ela, a estratégia ajuda a ampliar o acesso a
métodos contraceptivos seguros e eficazes, além de contribuir
para reduzir gestacdes nao planejadas e diminuir os indices de
mortalidade materna.

Como funciona o implante

Implante hormonal é novidade no Sistema Plblico de Salude do
Para

0 Implanon é um pequeno bastao de plastico, com cerca de
quatro centimetros de comprimento, que é colocado sob a pele
do braco da mulher por um profissional de saude habilitado.

0 dispositivo 1libera continuamente um horménio chamado
etonogestrel na corrente sanguinea. Essa substancia impede a
ovulacao e dificulta a entrada de espermatozoides no uUtero. O
método pode permanecer no corpo por até trés anos.

A insercao e a retirada sao procedimentos simples e réapidos,
realizados por médicos ou enfermeiros capacitados.

Capacitacao de profissionais

Para garantir a oferta segura do método, profissionais da rede
publica passaram por capacitacao. Em dezembro de 2025, uma
oficina com atividades tedricas e praticas foi realizada no
estado pelo Ministério da Salude em parceria com a Sespa.

A Secretaria de Saude reforca que a oferta do implante depende
da presenca de profissionais habilitados nas unidades de
saude.



Municipios atendidos

Além de Alenquer, Juruti e Monte Alegre, o método também
comecou a ser disponibilizado em outros municipios paraenses,
entre eles Belém, Ananindeua, Castanhal, Altamira, Itaituba e
Maraba.

A expectativa é que, gradualmente, o acesso ao implante
contraceptivo seja ampliado para todos os 144 municipios do
Para.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqui e acesse o nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.
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Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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