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O  Hospital  Geral  Público  de  Castelo  dos  Sonhos  (HGPCS)
promoveu, na última sexta-feira (24), a segunda edição do
treinamento de primeiros socorros voltado a profissionais da
educação do distrito. A iniciativa, coordenada pela Comissão
de Humanização da unidade, busca dar pleno cumprimento à Lei
Federal  13.722,  conhecida  como  Lei  Lucas,  que  torna
obrigatória a capacitação de professores e funcionários de
estabelecimentos de ensino em técnicas de socorro imediato até
a chegada de assistência médica especializada.

Diferente da edição realizada no ano passado, que reuniu um
público de 60 pessoas de diversas instituições, o hospital
adotou em 2026 uma estratégia pedagógica mais direcionada. Com
o objetivo de garantir que cada manobra e orientação técnica
fosse perfeitamente assimilada, a unidade optou por compor
turmas menores e mais focadas. 

Nesta  etapa,  a  ação  contou  com  a  participação  de  18
colaboradores das escolas Cantinho ABC e Vida e Saber, que
mergulharam em condutas práticas sobre como agir em casos de
engasgo,  quedas  e  outras  situações  de  urgência  que  podem
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ocorrer no cotidiano infantil.

salvando vidas
Para quem vive a rotina escolar há décadas, o treinamento
trouxe um impacto profundo e inédito. Marcos Costa de Assis,
coordenador  da  Escola  Vida  e  Saber,  atua  há  14  anos  na
educação do distrito e relatou que esta foi a sua primeira
experiência com uma capacitação desse gênero. 

Segundo  o  coordenador,  a  atividade  despertou  uma  nova
consciência sobre o papel do educador na preservação da vida.
“Em mais de uma década de profissão, nunca havia participado
de uma instrução com esse foco tão necessário. O treinamento
trouxe um novo olhar sobre a importância da Lei Lucas e o
preparo real para agir diante de uma emergência. Isso reforça
diretamente  a  nossa  responsabilidade  na  proteção  das
crianças”,  afirmou  Marcos.

A mudança na metodologia do curso, priorizando o atendimento



personalizado aos alunos, foi um dos pontos destacados pela
organização. 

Camila Lira, gerente assistencial e responsável pela Comissão
de Humanização do hospital, explicou que a redução no tamanho
das turmas foi uma decisão estratégica para elevar a qualidade
da resposta em situações reais. “Nossa meta foi garantir que o
conhecimento não ficasse apenas na teoria. Com grupos menores,
conseguimos  acompanhar  a  execução  de  cada  movimento,
assegurando que o profissional saia daqui com a confiança
necessária para intervir de forma adequada. Humanizar é também
cuidar da segurança de quem está fora do hospital”, ressaltou
a gerente.

O encerramento da jornada de capacitação reafirmou o papel do
HGPCS  como  um  agente  ativo  no  desenvolvimento  social  de
Castelo dos Sonhos. 

Para a diretora-geral da unidade, Thaynar Veras, a parceria
entre a saúde e a educação é o caminho para construir uma rede
de proteção sólida no território. Ela destacou que o hospital
pretende continuar expandindo essas orientações para outras
frentes da comunidade. 



“Ao concluirmos mais esta edição com sucesso, reiteramos nosso
compromisso com a educação em saúde. Não se trata apenas de
cumprir uma exigência legal, mas de fortalecer uma cultura de
prevenção e cuidado mútuo. Quando preparamos um professor,
estamos protegendo o futuro de diversas famílias e estreitando
nossos  laços  com  a  comunidade  que  atendemos”,  concluiu  a
diretora.

referência

Com  34  leitos  entre  operacionais  e  não  operacionais,  o
Hospital Geral Público de Castelo dos Sonhos é referência
entre  os  municípios  vizinhos  em  atendimentos  de  baixa
complexidade. A unidade oferece consultas, exames, cirurgias e
acompanhamentos  em  sete  especialidades  médicas:  Cirurgia
Geral, Ortopedia e Traumatologia, Ginecologia e Obstetrícia,
Pediatria, Anestesiologia, Cardiologia e Clínica Médica.
 Pertencente  ao  governo  do  Pará,  o  hospital  vem  se
consolidando como porto seguro para a população local, sempre
com foco na inclusão
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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