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Aries (21/03 — 20/04)

Carreira em foco, com cobrancas que exigirao maturidade e
foco. Uma decisao profissional importante ganhara contorno
definitivo, assuma novas responsabilidades, mesmo que o
caminho pareca mais longo. Plutao retrégrado derrubara
mascaras sociais e incentivara mudanca de ambiente. Invista na
sua imagem publica. Popularidade em alta!
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Touro (21/04 — 20/05)

Escolhas mais claras favorecerao estudos, viagens e a
definicao de planos de longo prazo. Pesquise um curso, resolva
assuntos juridicos e de documentacao ou retome um projeto em
outra cidade. Uma conversa com um mentor ou pessoa experiente
contribuird com decisdes sobre o futuro e mudancas na
carreira. Poder de comunicacao em alta!
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Gémeos (21/05 — 20/06)

Financas compartilhadas pedirao ajustes. Acerte uma divisao
com sbécio, renegocie uma divida ou repense um investimento que
nao tem gerado bom retorno. Plutao retrégrado trara reflexdes
profundas dos valores e prioridades. Troca de confidéncias
esclarecerd dilvidas e esquentara o clima no amor.



Cancer (21/06 — 22/07)

Parcerias entrarao em foco. Conversas com par, sécio ou
colaborador trarao a chance de alinhar expectativas e firmar
acordos importantes. JUpiter em seu signo incentivara
crescimento com responsabilidade. No amor, aposte sé no que
podera dar certo. Escolhas maduras construirdao um futuro com
maior estabilidade. Casamento e associacdes em alta!
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Leao (23/07 — 22/08)

Rotina e salde seguirao em destaque, com necessidade de mais
disciplina. Cuide do corpo com seriedade, marque exames
médicos e ajuste habitos. Encare cobrancas e venca desafios no
trabalho, uma “jogada de mestre” abrira um caminho promissor
na carreira. Plutao retrdgrado podera alterar parcerias.
Viajar sera tudo de bom no amor!
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Virgem (23/08- 22/09)

Assuntos do coracao, dos filhos e planos de desenvolvimento
pessoal ganharao um contorno mais sério. Defina rumos nos
proximos dias. No trabalho, um projeto autoral ganhara o
reconhecimento merecido. Viagem e participacao em um evento
aumentara as chances de um novo envolvimento, se estiver so.
Amor e carreira andarao juntos nesta fase.
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Libra (23/09 — 22/10)

Resolva assuntos domésticos e de familia. Decisao de moradia,
planejamento de uma mudanca e definicao de um investimento
pedirao maturidade e solucdes realistas. Concentracao e
disciplina melhorarao resultados no trabalho. A fase trara
seguranca e estabilidade no amor. Plutao retrégrado
transformard velhos comportamentos. Poder em alta!
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Escorpiao (23/10 — 21/11)

Conversas sérias com irmaos, vizinhos ou sdcios trarao
definicdes importantes. Finalize um assunto que foi adiado e
acerte documentos. Estudos e inovacdes melhorarao sua
performance no trabalho. Com Plutao retrégrado, reveja
comportamentos e transforme padrdes emocionais. Vocé podera
resgatar elos e fazer as pazes com o passado.
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Sagitario (22/11 - 21/12)

O tom e a maneira de falar voltarao a pedir atencao com Plutao
retrégrado. Aprofunde o dialogo com o par, irmaos ou pessoas
proximas e resolva o que ficou pendente. Quite uma conta que
pesava e revise um contrato com calma. Organize o orcamento
antes de assumir uma despesa alta. Um ganho extra aliviara
pressdes nos préximos dias.
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Capricornio (22/12 - 20/01)

Jogue a autoestima para cima, invista na sua imagem e brilhe.
Empatia e brilhantismo nao faltarao hoje, diminua a
autocobranca. 0 dia pedira maturidade extra para sustentar
decisdes importantes. Plutao retrdgrado podera alterar
investimentos e valores. No amor, uma formalizacdo aumentard o
compromisso. Poder pessoal, prazer e fertilidade em alta!
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Aquario (21/01 — 19/02)

Desacelere, preste atencao aos sentimentos e organize
pensamentos. 0 dia podera parecer confuso ou pouco produtivo
no trabalho. Em compensacao, atividades criativas ganharao uma
dose alta de inspiracao. Plutao retrdgrado em seu signo trara
transformacdes no projeto de vida, nas escolhas e na maneira
como vocé se apresenta.



H

Peixes (20/02 — 20/03)

Conversas com uma amizade ou grupo definirao um modelo de
negdécio ou associacao. Avalie quem realmente agregara valor e
contribuira com seus planos. Voltar atras numa escolha podera
evitar frustracdoes. No trabalho, uma alianca estratégica se
fortalecera. Plutao retrdgrado apontara confusdes e
expectativas irreais. Novas amizades no radar!
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servic¢o. Assim, o0 internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:



http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

- Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Por que os criadores de conteudo precisam humanizar o texto
gerado por IA para manter o trafego organico?
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