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Aries

0 dia pedira reflexdes e transformacdes internas. Conversas
mais profundas ajudarao a desenhar planos de longo prazo e a
firmar associacO0es. Com sentimentos positivos e maior
autoconfianca, vocé podera entrar em um grupo e conquistar

novos espac¢os. No amor, pensar em casamento dard seguranca a
relacao. Encare aquela conversa delicada.

Touro

Va mais fundo no dialogo com a familia e com o par. Assuntos
da casa ou de moradia ganharao uma certa urgéncia. 0 dia
também trard reencontros, muito carinho e autoestima,
fortaleca as bases afetivas. Insegurancas no trabalho pedirao
tempo para reestruturar tarefas e projetos. A saude pedira
rotina mais disciplinada, retome os cuidados e mantenha a
regularidade.
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Gemeos

As comunicacdes estarao abertas, tome iniciativas e amplie
contatos de trabalho. Sera 6timo momento para apresentar
ideias e marcar presenca nas redes. Um trabalho autoral
ganhara mais consisténcia hoje. Renove conceitos e encontre
novas maneiras de se expressar. Conte com mais organizacao e
reserve tempo para cuidados de beleza e corporais.

Cancer

Dinheiro sera o assunto principal. Faca um planejamento
financeiro e mude padrdes de consumo que ja nao fazem sentido.
Olhar o futuro com visao de longo prazo dara tranquilidade nas
escolhas. 0 dia também pedira reflexbdes sobre a vida e sobre o
que vocé deseja construir. Bases afetivas mais firmes darao
sustentacao a carreira. Estabilidade pela frente!

Leao

Energia e vontade de fazer acontecer nao faltarao hoje, seu
brilho, empatia e autoconfianca atrairao olhares e apoios.
Tome a frente de um projeto e mostre do que é capaz. Nao
assuma responsabilidades e demandas que nao sao suas. Contatos
e mensagens trarao boas noticias e novas motivacles. Planeje
uma viagem com antecedéncia. Carisma em alta!

Virgem

Comece o dia em um ritmo tranquilo e dé espaco ao siléncio.
Conversa com irmaos ou alguém proximo dara uma perspectiva
diferente a assunto antigo. Releia uma mensagem ou um
documento antes de enviar e evite confusdes ou esquecimentos.
A intuicao estara agucada e ajudara a perceber o que nao foi
dito. A noite, descanse e recarregue suas baterias.



Libra

Amigos e colegas animarao o dia com convites e novidades. Uma
troca de ideias em grupo abrira portas para um projeto em
comum. Com Sol em seu signo, brilho, delicadeza e poder
pessoal nao faltarao. Confira contas ou condicbes de contrato,
antes de assumir uma despesa. Uma parceria estimulante podera
surgir num encontro causal. Circule e amplie sua rede!

Escorpiao

Mercurio e Vénus retréogrado em seu signo pedirao atencao as
palavras e as escolhas. Uma conversa franca desfara um mal-
entendido com alguém da familia ou do passado. Fortaleca sua
imagem profissional, o dia trara reconhecimento e maior
popularidade. Uma lembranca afetiva mudara seu olhar sobre um
vinculo importante em sua vida. Poder de atracao em alta!

.. s
Sagitario

Um sentimento guardado pedira atencao e podera ser
compreendido com mais leveza numa conversa particular. Amigos
trarao apoio e boas ideias para um plano de longo prazo. Evite
prometer prazos curtos demais nos compromissos profissionais.

Um convite de viagem animara o clima. Siga a intuicao nas
decisbes de hoje. Poder de influéncia e prestigio em alta!

Capricornio

Um acerto financeiro com o par ou sdcio pedird transparéncia.
Esclareca valores e divida responsabilidades de forma justa. A
carreira seguira em evidéncia, uma conversa com alguém
influente podera render bons frutos. Na vida intima, o clima
ficara mais intenso com as decisdes de hoje. Reformulacdes
trarao melhor qualidade de vida. Sucesso pela frente!



Aquario

Casamento e associacOes estarao em destaque. Escute propostas
com abertura, uma decisao conjunta dara leveza a rotina. Um
curso ou leitura inspiradora ampliara sua visao sobre um tema
de trabalho. Evite reagir por impulso diante de uma cobranca.
Um programa a dois, a noite, renovara a cumplicidade. Se
estiver sd, alguém especial chegara para ficar!

Peixes

Planos de viagem ou de estudos poderao ser repensados com mais
realismo. Retome o contato com um professor ou com alguém
inspirador de 1longe. Valera organizar as tarefas por
prioridade e evitar a dispersao. Uma questao de dinheiro
compartilhado pedira conversa franca. Valorize os pequenos
avancos do dia. Oportunidade de trabalho a vista!
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp



http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
https://whatsapp.com/channel/0029VaovbUGGzzKbci85933O

» Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Bitcoin em reais: o que o preco atual revela sobre o momento
do mercado
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