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Aries

Revise as financas. Serd bom momento para rever gastos,
encerrar uma despesa que nao faz mais sentido e organizar o
orcamento com calma. Um convite social ou projeto de grupo
podera pesar no bolso, avalie antes de assumir. No amor e no

lazer a vontade de aproveitar serd grande, mas a conta precisa
caber no orcamento. Valorize o que vocé ja tem!

Touro

Com Lua em seu signo, a sensibilidade estara amplificada e
trara clareza sobre o que vocé realmente precisa. Solte um
peso e reveja uma postura antiga. 0 desafio sera conciliar os
assuntos da casa e da familia com as demandas da carreira.
Evite decisdées no calor do momento. Cuide da sua imagem e do
seu corpo. Um limite bem colocado trara um grande alivio!

Gémeos

0 dia pedira momentos de recolhimento entre uma conversa e
outra. Sera bom momento para finalizar pendéncias em vez de
abrir novas frentes. Compromissos, mensagens e deslocamentos
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cobrarao um pouco mais de concentracao. Repense um plano de
estudo ou de viagem. Valera evitar discussdes desnecessarias,
confiar na intuicao e preservar sua energia.

Cancer

Amizades e atividades de grupo estardao em destaque. Valerd dar
atencao as financas compartilhadas, rever uma divida, ajustar
acordos com parceiros e evitar promessas que vocé nao podera
cumprir. Se um amigo pedir apoio, sO dara para ajudar se nao
sobrecarregar o orcamento, proteja seu dinheiro. Pense a longo
prazo e na construcao do futuro.

Leao

Carreira e imagem profissional estarao em destaque. 0 dia
pedira equilibrio entre o que vocé quer mostrar e as
expectativas dos outros. Uma cobranca podera chegar. Aproveite
para revisar metas em vez de forcar resultados. Nas parcerias,
ouca antes de responder. A generosidade abrira portas, escolha
bem onde investir a sua energia. Popularidade em alta!

Virgem

Bom momento para viajar, participar de eventos e brilhar
publicamente. 0 dia favorecera conexdes com pessoas de fora e
reencontros com amizades especiais. Um longo ciclo chegard ao
fim em breve. Aproveite esta fase para se fortalecer
emocionalmente e fazer novas escolhas. Uma proposta
profissional poderd promover mudancas positivas em sua vida.

Libra

Assuntos financeiros compartilhados pedirao negociacao. Sera
bom momento para revisar contratos, acertar contas a dois e
encerrar um compromisso. Amizades poderao trazer uma proposta
interessante, avalie com calma antes de aceitar. No amor,
evite jogos de poder e escolha o dialogo. A diplomacia de



sempre sera a sua melhor ferramenta.

Escorpiao

As relacdes serao o foco principal do dia. Um sé6cio, um
cliente ou o par podera cobrar posicionamento e sua paciéncia
serd testada. Aproveite para rever um acordo e ajustar
expectativas em vez de romper o relacionamento. Assuntos de
familia e de moradia também pedirao atencao. Evite disputas de
controle, tente ser firme com serenidade.

Sagitario

A rotina pedird organizacao e disciplina. Sera bom momento
para ajustar a agenda com tempo para cuidar da saude e
finalizar tarefas acumuladas. 0 dia serd bastante produtivo e
revelador. Conversas e negociacdes poderao exigir mais cuidado

com as palavras, evite julgamentos precipitados. Noticias de
longe abrirao portas no trabalho. Novas parcerias no radar!

Capricdrnio

Um projeto criativo ou assunto do coracao dara intensidade ao
dia. Os desafios serao dar mais atencao ao dinheiro, rever
valores, cortar um gasto e organizar sua vida financeira antes
de assumir compromissos com terceiros. Filhos e questoes
afetivas pedirao presenca. Aproveite o prazer de cada momento
junto com quem vocé ama. Poder e amor em alta!

Aquario

Com Plutao em seu signo, o dia trara forca para se posicionar
e também alguma tensao numa relacao proxima. Assuntos da casa
e de familia poderdo sobrar para vocé, nao conte com apoio do
par ou divisao de tarefas. Sera bom momento para rever uma
decisao de moradia e alinhar combinados. Nao force mudancas
agora, prepare o terreno com paciéncia.



Peixes

Comunicacdes e deslocamentos movimentarao o dia. Serd bom
momento para colocar conversas em dia, resolver um assunto com
irmaos ou vizinhos e organizar documentos. A rotina de
trabalho pedira ajustes e a salde agradecera por maior
cuidado. Um sentimento antigo inspirara reflexfes profundas.
Fale de amor, de sonhos e de dinheiro também!
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
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(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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