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Áries (21/03 – 20/04)
Atitude e iniciativas no trabalho serão necessárias, só tome
cuidado para não bater de frente com o chefe ou autoridades.
Conversas de hoje pedirão tom equilibrado e argumentação
sólida. Elabore acordos, contratos e estabilize as finanças. À
noite, foco, determinação e disciplina voltarão com força. Uma
cobrança merecerá resposta rápida.
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Touro (21/04 – 20/05)
Conversas sobre dinheiro com alguém próximo trarão definições
importantes. Acerte uma conta, renegocie um valor ou encerre
um contrato e inicie outro. Objetivos pessoais poderão mudar e
alterar também o plano de carreira. Pense no que quer para o
futuro, um empreendimento em parceria ganhará forma. Poder
pessoal em alta!



Gêmeos (21/05 – 20/06)
O dia será gostoso para circular, cuidar da beleza, soltar a
curiosidade e descobrir novidades. Uma conversa íntima trará
uma revelação interessante. No trabalho, foque no essencial e
deixe os assuntos secundários para depois. Uma proposta de
negócio ganhará força nos próximos dias. Confie no seu poder
de articulação. Casamento em alta!



Câncer (21/06 – 22/07)
Tensões serão passageiras, foque nos assuntos práticos, nos
cuidados de saúde e no prazer das pequenas coisas. O dia será
produtivo no trabalho, aproveite para eliminar pendências e
ampliar conexões. Júpiter em seu signo seguirá favorecendo o
crescimento pessoal, pense positivo e aposte nos planos de
expansão. Conquistas pela frente!



Leão (23/07 – 22/08)
Planos de viagem e momentos carinhosos com os filhos manterão
o astral em alta. Determine metas mais altas na carreira, a
fase trará sucesso, visibilidade e poder. À noite, escolhas e
caminhos ficarão mais claros. Uma decisão sobre alimentação ou
treino trará alívio. No amor, gestos discretos e
companheirismo farão diferença. Mude de ambiente!



Virgem (23/08- 22/09)
Amor, filhos e projetos autorais serão temas em destaque.
Conversa com alguém querido trará clareza sobre o que precisa
ser ajustado. No trabalho, será ótimo momento para aumentar o
protagonismo e brilhar publicamente. À noite, resolva assuntos
do coração. Gestos carinhosos e bom humor aproximarão quem
anda distante. Paixão e prazer em alta!



Libra (23/09 – 22/10)
Aproveite o período da manhã para aprender algo novo, planejar
uma mudança e responder mensagens. Uma conversa com alguém da
família trará a chance de resolver um assunto antigo, encare
com diplomacia. Decisão de moradia ou de investimento
amadurecerá nos próximos dias. Pequenos ajustes nas contas
darão mais segurança.



Escorpião (23/10 – 21/11)
Resolva assuntos financeiros pela manhã. Valerá elaborar um
orçamento de trabalho ou comprar materiais. Escolha as
palavras com cuidado em uma conversa com irmãos ou vizinhos e
evite mal-entendidos. Cuidados de saúde e de bem-estar
continuarão como prioridade. Diminua o estresse com atividade
física regular. Cumplicidade no amor!



Sagitário (22/11 – 21/12)
O dia trará boas notícias na área financeira, você poderá
fechar uma proposta de trabalho, negociar o plano de saúde ou
simplesmente finalizar uma despesa que pesava no orçamento. O
foco nos interesses pessoais dará bons resultados. Dedique um
tempo só para você e curta momentos restauradores. Um pouco de
liberdade fará bem ao espírito. 



Capricórnio (22/12 – 20/01)
Desacelere, comece o dia devagar, cuide da beleza e fortaleça
a autoestima. O dia será inspirador em um clima tranquilo.
Pegue leve no trabalho e nas demandas da família. Ideias
criativas e inovações trarão bons resultados financeiros sem
tanto esforço. Adote uma ferramenta tecnológica e ganhe tempo
livre na agenda. Clima animado no amor!



Aquário (21/01 – 19/02)
O dia será produtivo em atividades criativas, na terapia e na
organização da casa. Espere por resposta positiva numa
negociação imobiliária ou com a família e realize um sonho. No
amor, dúvidas se dissiparão aos poucos. Cuide da saúde física
e mental com a prática de esporte, treino ou meditação e não
se cobre tanto. Sucesso no trabalho!



Peixes (20/02 – 20/03)
Visualize o que quer para o futuro e programe um dia
produtivo. Você terá excelente desempenho nas reuniões de
trabalho, entrevistas e negociações, as comunicações estarão
abertas. Conte com mais popularidade e poder de persuasão. No
amor, a sensibilidade estará amplificada. A fase trará
reencontros especiais. Cheiro de paixão no ar!
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1


Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649  (Tim)  WhatsApp:-93-  984046835  (Claro)
-Site:  www.folhadoprogresso.com.br    e-
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou  e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Por que os criadores de conteúdo precisam humanizar o texto
gerado por IA para manter o tráfego orgânico?
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