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Áries
Comece  o  dia  devagar  e  com  autocuidado.  Bom  momento  para
curtir a natureza ou abrir um espaço de reflexão na terapia e
olhar para o mundo interior. Cuidados corporais ajudarão a
equilibrar o humor e trarão o entusiasmo de volta. Valerá
também organizar a casa e ampliar o diálogo com a família. Se
estiver só, poderá se apaixonar novamente

Touro
A  semana  terminará  com  convite  de  amigos  e  vida  social
animada.  Aproveite  para  pôr  a  conversa  em  dia  e  ampliar
conexões. Valerá circular por lugares diferentes, descobrir
novidades e ficar por dentro das tendências. Conte com suporte
da família para concretizar as mudanças que deseja na carreira
ou na casa. Amor e prazer em alta!

Gêmeos
Ótimo momento para viajar ou curtir programas culturais e se
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abrir a novas experiências. Descubra paisagens encantadoras e
se inspire, ideias surgirão de repente e poderão resultar em
projetos. Aproveite também para praticar uma nova filosofia e
renovar  suas  crenças.  Conforto,  harmonia  com  a  família  e
conquistas pela frente!

Câncer
Bom  momento  para  planejar  investimentos  futuros.  Reveja
padrões de consumo e pense a longo prazo na construção da sua
estabilidade  e  segurança.  Uma  proposta  profissional  poderá
chegar  em  boa  hora  e  abrir  um  caminho  na  carreira.  Com
Mercúrio  em  seu  signo,  conte  com  poder  de  comunicação,
mobilidade e clareza nos relacionamentos.

Leão
As  escolhas  ficarão  mais  claras.  Ótimo  momento  para
redirecionar o projeto de vida, criar planos e tomar decisões
importantes que definirão o seu percurso. Amizades chegarão
para  ficar.  Será  também  um  ótimo  momento  para  aprofundar
vínculos importantes. Dê um mergulho nos sentimentos e pense
nas mudanças que deseja no lifestyle.

Virgem
O dia trará encontros muito significativos e especiais. O
resgate de uma antiga amizade ou o fortalecimento de vínculos
em um novo grupo abrirá uma perspectiva bastante positiva,
tanto para o amor quanto para a evolução da carreira. Finalize
um  longo  ciclo  e  renove  sua  atuação.  Oportunidades  serão
imperdíveis, na área financeira e nas relações.

Libra
O dia será bastante produtivo, foque nos assuntos práticos e



dê um passo em direção a um futuro brilhante. O trabalho
ganhará  forma,  você  poderá  finalizar  procedimentos  de
documentações  ou  de  tratamento  de  saúde.  Muita  coisa  se
resolverá com leveza se você focar no que precisa ser feito
hoje. Amplie amizades. Viaje, respire novos ares!

Escorpião
Momentos de carinho com os filhos ou com o par marcarão o dia,
que trará muita emoção e novidades. Aproveite também para dar
um passo maior na carreira e brilhar. Rotina disciplinada
beneficiará a saúde e aumentará a produtividade nesta fase.
Decisões de vida incluirão mudanças de hábitos ou de moradia.
Sucesso e prestígio pela frente!

Sagitário
Assuntos  de  família  e  de  moradia  estarão  em  destaque.
Aproveite  para  receber  pessoas  queridas  em  casa,  resolver
pendências do passado e ter uma conversa definitiva com o par
sobre moradia ou novos planos para a relação. Ótimo momento
também para viajar e ampliar conexões profissionais. Firme
alianças, inicie parcerias ou comece uma formação.

Capricórnio
As mudanças ficarão claras. Aquilo que você vem planejando há
algum tempo poderá se tornar viável com uma oportunidade que
surgirá  hoje.  Amplie  as  comunicações.  O  dia  também  trará
revelações que orientarão novas escolhas. Ótimo momento para
viajar ou se conectar com pessoas queridas de longe. Assuntos
de família pedirão organização.

Aquário
Uma  transação  imobiliária  ou  cuidado  com  o  patrimônio



permitirá a construção de maior segurança para o futuro. Bom
momento  para  se  estabilizar  financeiramente  e  criar  bases
firmes, tanto no casamento quanto na vida familiar. Valerá
também fazer umas comprinhas para a casa. Conversas de hoje
trarão clareza e mais organização no trabalho.

Peixes
Cuide da beleza, da imagem e jogue a autoestima para cima,
seus  encantos  estarão  em  destaque  hoje.  Bom  momento  para
intensificar o amor, revelar os sonhos e ter mais empatia com
as pessoas à sua volta. No trabalho, uma oportunidade poderá
trazer mais liberdade e poder financeiro, com promessa de
estabilidade. Tudo aberto para o amor!
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
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Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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