Hordscopo 2026: confira a
previsao de hoje (30/7) para
seu signo
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Um amigo mais experiente dara o conselho certo, ouca com
atencao. 0 dia favorecera as atividades de grupo, determine
prazos e divisao de tarefas com a equipe. Decisdes tomadas
agora darao um longo folego com Saturno em seu signo. No amor,

o clima seguird quente com generosidade e planos em comum.
Prazer, fertilidade e paixao em alta!

Touro

Assuma uma responsabilidade maior no trabalho, a maturidade
que vocé vem mostrando serd valorizada. Uma virada na carreira
ganhara um prazo realista, determine etapas e comece pela
primeira. Valerd reunir a familia, receber gente querida ou
transformar um espaco da casa e ganhar mais conforto.
Andamento positivo em uma negociacao!

Géemeos

Documentos, matriculas e assuntos juridicos andarao bem,
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aproveite para resolver o que exigira carimbo e paciéncia. O
inicio de um curso, publicacdes, aula ou uma apresentacao
abrirao portas e atrairao contatos valiosos. Alguém com mais
horas de estrada indicara o caminho. Noticias de fora animarao
o clima. Cumpra algo do destino!

Cancer

Renegocie um investimento, divida ou contrato insatisfatdrio,
o dia trara melhores condicbes e acordos vantajosos. Uma
pendéncia podera se resolver de vez e tirar um peso das
costas. Seus talentos continuarao valendo dinheiro, sustente
Seu preco com seguranca e nao aceite menos do que entrega.
Conversa madura trara mais confianca no amor.

Leao

0 dia favorecera os relacionamentos. Aproveite para firmar uma
parceria, formalizar uma associacao ou uma relacao pessoal e
investir em um futuro com mais seguranca. Escolhas serao
sabias e exigentes nesta fase. Dé uma virada na sorte, se
reinvente e comece um ciclo brilhante em sua vida. Cuide da
reputacao. Amizades no radar!

Virgem

Pequenas mudancas no seu processo produtivo economizarao horas
por dia. Valera marcar uma consulta médica, organizar a agenda
com tempo para o autocuidado e ajustar a alimentacao sem
radicalismo. Investir no seu bem-estar sera fundamental nesta
fase. Assuma hdbitos sauddveis e recupere a vitalidade. Um
passo decisivo impulsionara a carreira!

Libra

Uma conversa franca iluminara rumos e trara seguranca na vida



a dois. Se estiver s6, alguém de valor podera chegar para
ficar em sua vida. Um projeto criativo pedira disciplina para
se concretizar, sua diplomacia colocard todo mundo na mesma
pagina. Exerca seus talentos e autoridade com serenidade. Amor
com futuro, estabilidade pela frente!

Escorpiao

Decisdes sobre a casa ganharao pés no chao. Uma reforma,
mudanca ou documentacao de um imével podera avancar com boas
condicdes. Conversa madura com um parente resolvera uma
pendéncia importante e harmonizard a vida familiar. Na
carreira, a visibilidade continuard crescendo. Bases firmes
sustentardao o préximo salto na profissao.
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Sagitario

Leia as letras mildas antes de assinar, o dia favorecera
contratos, acordos e negociacdes que exigem atencao aos
detalhes. Uma conversa com irmao, vizinho ou colega
esclarecera um combinado antigo e devolvera a tranquilidade.

Venca burocracias e acerte documentos. Aposte em uma viagem
para renovar a relacao intima.

Capricornio

Organize o orcamento com a disciplina que é a sua marca,
aproveite para cortar um gasto, montar uma reserva e
precificar melhor o que vocé faz. Um financiamento ou uma
liberacao de crédito poderd sair com condicdes vantajosas.
Alguém apostara no seu trabalho e trara recursos ou subsidios
para um plano maior. Mudancas serao positivas.

Aquario

Autoestima e clareza sobre o que vocé quer serdao renovadas



hoje, tome aquela decisao pessoal que faltava. 0 par ou sécio
chegara com uma proposta generosa, ouca com atencao e responda
com franqueza. Um acordo que podera ser formalizado com
seguranca sera duradouro. Comece uma fase mais gostosa no
amor. Poder de conquista em alta!

Peixes

Encerre com calma o que precisa terminar, uma pausa bem
aproveitada rendera mais do que qualquer esforco extra. Dicas
dos sonhos ou a intuicao apontarao o préximo movimento no
trabalho que continuara em expansao, com chances de captar
clientes, assumir uma tarefa maior ou aprovar propostas. Cuide
do corpo com regularidade e durma melhor.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso
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Apenas os administradores do grupo poderdo mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
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