Hordscopo 2026: confira a
previsao de hoje (22/5) para
seu signo
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Aries (21/03 — 20/04)

Noticia importante, mensagem comercial ou contato profissional
podera mudar seus planos do dia para a noite. Aposte em uma
ideia ousada, apresente um projeto e surpreenda. Vocé tera
excelente desempenho nas reunifées de trabalho, nos estudos,
entrevistas e em transacbes comerciais. Amor com mais
seguranca e paixao. Reencontros a vista!

Touro (21/04 — 20/05)

Uma proposta financeira, dica de neg6cio ou noticia de um
pagamento que estava atrasado alegrara o dia que trara
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encontros especiais e surpresas gostosas. Aproveite uma
oportunidade que surgird de repente, mesmo que pareca fora do
roteiro. Marte em seu signo dara uma dose maior de coragem,
parta para a acao! Reuna a familia.

Gémeos (21/05 — 20/06)

Sol, Urano e Mercurio em seu signo poderao promover revolucoes
e desencadear mudancas positivas no projeto de vida, imagem e
na maneira de se apresentar. Corte o cabelo, assuma outro
lifestyle ou dé uma nova direcao a carreira e surpreenda.
Negdcios estarao aquecidos, ligue o radar nas oportunidades de
expansao financeira. Amor estavel!
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Cancer (21/06 — 22/07)

Solucbes e insights importantes poderao surgir num momento de
pausa, de siléncio ou através dos sonhos. Quca a intuicao que



estara mais agucada que o normal e apontara o caminho em
decisbdes importantes. Feche suas “abas” mentais e dé espaco
aos sentimentos e a sabedoria interior. Boas noticias na area
financeira, planeje investimentos futuros.

Leao (23/07 — 22/08)

Um convite repentino de uma amizade ou grupo poderd abrir uma
porta importante hoje. Formalize uma proposta de participacao
em um evento e amplie sua rede. 0 dia favorecera amizades em
outro ambiente, encontros sociais e retomada de contato com
uma pessoa querida. Decida rumos, se una as pessoas certas e
garanta bons resultados!

Virgem (23/08- 22/09)

Relaxe, respire novos ares, o dia trarda momentos
inesqueciveis, com encontros e interacles significativos que



virao na direcao dos sonhos. A semana terminara com sucesso
profissional e abertura de um caminho na carreira. Lance
ideias ousadas e emplaque um projeto inovador. Amizades
experientes darao suporte nas decisfes de longo prazo.
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Libra (23/09 — 22/10)

Uma viagem ou curso podera dar novo rumo a carreira ou a vida
pessoal. Faca as malas, considere a possibilidade de mudar o
lifestyle. Alterar o cendrio podera ser a peca que faltava
para uma vida mais plena. Um mentor dara uma base sdlida para
decisdes. Evento social, indicacdes nas redes ou acerto na
documentacao abrirao horizontes.

Escorpiao (23/10 — 21/11)

Recusos compartilhados e investimentos terao andamento
positivo. Aprove um financiamento ou acerte uma divida. Valera



também negociar um imével ou um acordo com a familia. A semana
terminara com perspectivas mais amplas na carreira. Aumente a
exposicao e brilhe publicamente. Popularidade e poder de
influéncia em alta!

Sagitario (22/11 - 21/12)

Encontro inesperado, proposta de sociedade ou conversa
decisiva com par poderda mudar o jogo das parcerias hoje.
Aceite o convite, ouca a oferta, considere o que aparece sem
aviso — pode ser o impulso que sua vida amorosa ou
profissional pedia. Vale também retomar contato com cliente
antigo ou formalizar acordo importante. Viagem ou conversa com
pessoa de longe trara boa surpresa. Casamento em alta!

Capricornio (22/12 - 20/01)

Reformulacao da rotina e inovacb6es no trabalho tornarao o



cotidiano mais leve e organizado. Sera O6timo momento para
renovar conceitos, atualizar tecnologias e testar ferramentas
que facilitardao sua producao. Valerd também marcar uma
consulta médica ou retomar uma atividade fisica que ficou
pausada. Amor com mais intensidade e total sintonia!
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Aquario (21/01 — 19/02)

Paixao repentina, novidades dos filhos ou ideias geniais e
criatividade disparada darao intensidade ao dia que anuncia
muitas emocdes, cores e sabores. Valera também surpreender o
par com uma proposta romantica e ousada fora do roteiro.
Parcerias de trabalho segquirao aquecidas, com clima leve e
6timo alinhamento. Comemore conquistas!

Peixes (20/02 — 20/03)

Novidades da familia, acertos financeiros e renovacao de



velhas estruturas movimentarao o dia. A semana terminard com
solucOes praticas e noticias que diminuirao suas inquietudes.
Proposta de um imével ou dinheiro de uma divida sera promessa
de maior estabilidade financeira. Acerte as contas. Poder de
atracao e criatividade em alta!
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0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Cligque aqui e nos siga no X

» Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
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6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Lignosulfonato de sdédio no Brasil: onde e por que ele é
utilizado
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