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Áries (21/03 – 20/04)
O dia trará uma dose de energia extra, muita criatividade e
entusiasmo  com  novos  projetos.  Ternura  e  ousadia  andarão
juntas, aproveite para intensificar o amor, curtir momentos
carinhosos com os filhos, escrever ou brilhar e surpreender
nas reuniões de trabalho e nas redes. Se estiver só, poderá se
apaixonar instantaneamente em um encontro casual.
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Touro (21/04 – 20/05)
Conversas  em  família,  incrementos  na  casa  ou  decisão  de
moradia ocuparão sua cabeça hoje. Valerá avançar em um plano
de reforma, organizar antigos documentos e fotos ou cuidar do
patrimônio. Conte com suporte da equipe ou de uma amizade
especial para dar um passo corajoso na carreira. Você poderá
fechar um ótimo negócio hoje!

Gêmeos (21/05 – 20/06)
Escolhas  ficarão  claras,  esclareça  suas  dúvidas  e  dê  uma
virada de vida. Sol, Mercúrio e Urano em seu signo abrirão
caminhos  de  maior  realização  pessoal.  Conversas  serão
decisivas, rompa barreiras nos relacionamentos. Tudo aberto
para um novo começo. Integridade, ideias geniais e empatia
marcarão sua presença nos grupos e nas redes.



Câncer (21/06 – 22/07)
Conte com bons resultados em negociações financeiras, decisão
sobre salário e revisão do orçamento. Reconheça seu valor e
competência no trabalho. Você poderá avançar numa proposta
profissional ou parceria. Priorize os cuidados de saúde, de
beleza  e  da  imagem.  Carinho  em  gestos  simples  reforçará
vínculos importantes. Siga a intuição!

Leão (23/07 – 22/08)
Aposte  em  maior  abertura  social,  brilhe,  amplie  relações,
aproxime amigos e renove sua imagem. O dia trará conquistas,
visão de futuro e segurança nas escolhas. Conversas inspiradas
e contatos com pessoas mais experientes trarão clareza sobre
uma  decisão  importante.  Um  plano  de  longo  prazo  poderá
amadurecer nesta fase. Eleve padrões!



Virgem (23/08- 22/09)
Desacelere, durma mais, descanse e restaure suas energias. O
dia será gostoso para um retiro ou para atividades criativas.
Uma pendência poderá ser finalizada e dar uma gostosa sensação
de alívio. Sonhos significativos, meditação, terapia ou uma
boa pausa trarão respostas e fortalecimento emocional. Solte a
imaginação no amor. Viagem à vista!

Libra (23/09 – 22/10)
Amigos influentes, eventos sociais e indicações na rede trarão
boas oportunidades hoje. Aceite um convite, participe de um
grupo  e  enriqueça  sua  bagagem  cultural.  Novidades  de  uma
viagem,  curso  ou  de  uma  pessoa  de  longe  serão  altamente
inspiradoras. Relações profissionais estarão aquecidas. Amplie
conexões. Prestígio em alta!



Escorpião (23/10 – 21/11)
Carreira  em  ascensão!  O  dia  trará  chances  de  maior
reconhecimento, promoção ou de aumentar sua popularidade e
projeção.  Uma  decisão  profissional  madura  definirá  rumos
importantes. Conversas com mentor, autoridade ou pessoa de
fora darão uma visão diferente de um plano antigo. Formalize
uma parceria ou aprove um projeto. Mudanças à vista!

Sagitário (22/11 – 21/12)
Viagem, curso de idioma ou processo jurídico ganharão soluções
práticas. Acerte a documentação, retome um plano de mudança ou
pesquise opções e amplie perspectivas. Uma aprovação ou boas
notícias de longe animarão o clima. Alinhe expectativas com o
par  ou  sócios  e  reformule  as  combinações.  Casamento  e
associações  em  alta!



Capricórnio (22/12 – 20/01)
Negocie com o banco, consiga um empréstimo ou resolva entraves
de um financiamento. Investimentos poderão mudar nesta fase.
Conversa em um tom profundo poderá diminuir ruídos sobre o
planejamento  financeiro  a  dois.  A  saúde  continuará  como
prioridade, reformule a rotina, abra espaços livres na agenda
e cuide do seu bem-estar.

Aquário (21/01 – 19/02)
Negociações de trabalho ou de um imóvel serão bem-sucedidas.
Comemore  uma  conquista  com  o  par  e  fortaleça  a  união  no
casamento.  Decisões  de  hoje  aumentarão  o  patrimônio  e  a
confiança no futuro. Esclareça confusões na equipe ou nas
relações próximas. Se estiver só, alguém chegará para ficar.
Cheiro de novidade e de paixão no ar!



Peixes (20/02 – 20/03)
O dia será bastante produtivo no trabalho e nos negócios.
Aproveite para resolver assuntos práticos que trarão maior
estabilidade financeira. Amplie o diálogo e o entendimento com
a família. Uma transação imobiliária bem-sucedida diminuirá
pressões e viabilizará os projetos pessoais. Amor com clima de
romance, fertilidade e poder de atração!
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
https://whatsapp.com/channel/0029VaovbUGGzzKbci85933O


Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649  (Tim)  WhatsApp:-93-  984046835  (Claro)
-Site:  www.folhadoprogresso.com.br    e-
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou  e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Lignosulfonato de sódio no Brasil: onde e por que ele é
utilizado
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