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Confira as previsbes deste domingo (19/4) para o seu signo.
Saiba o que o0s astros reservam nas areas de amor, carreira e
saude.

Aries (21/03 — 20/04)

Uma surpresa fofa nesta manha poderd alterar seus planos. 0
domingo trara um presente ou oportunidade inesperada que
balancard o coracao. A entrada do Sol na sua area do dinheiro
a noite inaugurara uma fase de solucdes financeiras e de
clareza nos investimentos. Pense a longo prazo nas escolhas e
decisbes. Responsabilidades aumentarao.

Touro (21/04 - 20/05)

Conforto, seguranca e autoestima darao o tom deste domingo.
Aproveite para renovar a imagem, cuidar do corpo, organizar
ideias de um novo projeto e tomar decisdes sobre o futuro. Um
empreendimento profissional ganhara forma. A entrada do Sol em
seu signo no fim do dia inaugurard uma fase de maior
estabilidade no amor e nas financas.

Gémeos (21/05 — 20/06)

Domingo gostoso para nao fazer nada com hora marcada e
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restaurar as energias em conexao com a natureza e sintonia com
seus melhores sentimentos. Conversas significativas com uma
amizade especial darao seguranca em uma decisao importante. A
partir da noite, o Sol iluminard os sonhos e ambigles. Feche
um ciclo e se fortaleca interiormente!

Cancer (21/06 — 22/07)

Vida social e projetos em grupo movimentarao o domingo. Almoco
com amigos e trocas significativas inspirarao seus caminhos.
Decisdes profissionais e de planos para o futuro serao
criteriosas e realistas. Amadureca ideias, antes de se lancar
em um novo empreendimento. A partir desta noite, o Sol
fortalecera vinculos de amizade e associacodes.

Leao (23/07 — 22/08)

Imprevistos pela manha poderao alterar planos da vida familiar
ou um programa com uma amizade. A tarde, tudo fluird melhor e
com mais leveza. A entrada do Sol na sua area da carreira
nesta noite iluminard caminhos de maior realizacao
profissional e decisdes sobre o futuro. Planeje uma viagem com
mais seguranca e organizacao. Sucesso!

Virgem (23/08- 22/09)

Viagem ou participacao em um evento publico podera ser
decidida de dltima hora logo de manha. 0 domingo trara
insights significativos e decisdes de mudanca que darao novo
sentido a vida. Aproveite esta tarde para visualizar o futuro
profissional e onde quer chegar. Podera sobrar trabalho para
hoje. Uma proposta de longe falara ao coracao.

Libra (23/09 - 22/10)

Resolva assuntos financeiros e investimentos com calma nesta
manh&. A tarde, o clima serd melhor para aprofundar a conversa
e cuidar de assuntos de convivéncia familiar. A partir da
noite, o Sol iluminard mudancas no lifestyle e solucdes de



vida. Divida responsabilidades com parceiros e estabilize
relacdes importantes em sua vida. Poder em alta!

Escorpiao (23/10 - 21/11)

0 domingo pedird maturidade nas relacdes familiares e nas
escolhas de trabalho. Organize ideias, tome decisdes de longo
prazo e discipline a rotina. A chegada do Sol na sua drea de
relacionamentos nesta noite iluminard o casamento, associacoes
e caminhos do coracao. Aumente a seguranca nas parcerias e no
amor com posicionamentos claros.

Sagitdrio (22/11 - 21/12)

Hora de colocar seus planos em pratica e tomar decisdes de
vida. Conversas sobre filhos ou projetos da vida intima trarao
definicbes importantes neste domingo que pedird foco nas
relacdes e escolhas de longo prazo. Aproveite também para
programar a agenda com equilibrio entre o trabalho, cuidados
estéticos e atividade fisica. Atitude no amor!

Capricérnio (22/12 - 20/01)

Uma surpresa gostosa pela manha animard o clima deste domingo
que sera produtivo com decisdes da vida familiar e cuidados de
salde. Investimentos na casa ou solucao de moradia darao mais
seguranca e tranquilidade. Retome uma atividade que foi
pausada. Movimentar o corpo sera essencial para o seu
equilibrio e bem-estar. Amor em alta!

Aquario (21/01 - 19/02)

Novidades da familia redefinirao prioridades. Aproveite este
domingo para ampliar o dialogo com os filhos ou com o par,
esclarecer dlvidas e tomar uma decisao importante. A tarde
trara mais fluidez e entendimento nas relacdes préximas. A
partir desta noite, o Sol iluminara o passado e as mudancas
desejadas. Poder pessoal em alta!

Peixes (20/02 — 20/03)



Aproveite esta manha para caminhar e curtir surpresas gostosas
pelo caminho. Valerd também trocar mensagens com alguém
especial, aproximar os irmaos e fortalecer as bases afetivas.
A noite, o Sol ativard as comunicacdes e contatos. Conte com
mais mobilidade e poder de negociacao na prdéxima semana.
Decisbes financeiras darao seguranca.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdagina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.
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“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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