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Aries (21/03 a 20/04)

Uma conversa com o par ou sdcio apontard diferencas nas
expectativas. Analise melhor uma proposta e esclareca o que
cada um podera assumir. O dia pedira ajustes entre os planos
de expansao e as tarefas cotidianas. Um curso ou projeto de
longo prazo ganhara forca com mais organizacao. Negocie o0s
proximos passos. Viaje ou participe de um evento relevante!
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Touro (21/04 a 20/05)

Um acordo de trabalho pedird revisao, confira prazos e evite
assumir tarefas além da conta. A rotina cobrara equilibrio
entre producao e descanso. Dinheiro compartilhado ou despesas
com os filhos pedirao ajustes no orcamento. Converse sobre o
que sera possivel manter e dé andamento aos combinados.
Organizar os compromissos trara seguranca.

Gémeos (21/05 a 20/06)

Uma diferenca de opiniao poderd mexer com os planos de um
grupo ou com as expectativas no amor. Escute antes de
responder e dé mais clareza aos combinados. As parcerias
ganharao forca. Concilie os desejos com as demandas da casa ou
da familia. Converse sobre os préximos passos e respeite o
tempo de cada um. Acordos pedirao maturidade.
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Cancer (21/06 a 22/07)

Vida pessoal e carreira pedirao atencao simultaneamente. Uma
conversa em familia podera ser dificil, determine prioridades
e divida as responsabilidades. 0 trabalho e cuidados de saude
ganharao impulso hoje. Reorganize hordrios para dar conta de
novas demandas e incluir atividades de bem-estar. Evite levar
problemas do trabalho para casa.

Leao (23/07 a 22/08)

Um atraso, documento ou diferenca de opiniao poderd exigir
paciéncia. Reveja informacdes antes de concluir uma negociacao
e deixe a agenda flexivel. Criatividade nao faltara para
desenvolver um projeto autoral. Planos com os filhos ou no
amor precisarao caber no orcamento. Organize 0s recursos, com
um bom planejamento tudo dara certo!



m

Virgem (23/08 a 22/09)

Uma conta ou negociacao pedira atencao aos detalhes. Reveja
valores e converse sobre a divisao de despesas antes de
assumir novos compromissos. A casa e a familia ganharao um
foco maior com ajustes nos planos de mudanca ou de uma
reforma. Equilibre seus interesses com as necessidades de quem
mora com vocé. Conforto e seguranca em alta!
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Libra (23/09 a 22/10)

Mercirio em seu signo em tensao com Saturno pedira cuidado com
as palavras. Uma parceria podera cobrar definigdes que ainda
precisam amadurecer. Ouca, esclareca suas condicdes e evite
decidir sob pressao. Documentos, estudos e deslocamentos
também exigirao atencao. Estruture uma ideia e reveja
combinados. Paciéncia ajudara nos acordos.
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Escorpiao (23/10 a 21/11)

0 trabalho pedira organizacao e tempo para resolver o que
ficou pendente. Uma conversa reservada ajudard a entender uma
cobranca e ajustar os proximos passos. 0 foco se voltard para
o dinheiro, reveja precos e custos de um projeto. Evite
comprometer recursos por pressao de um grupo. Valorize seu
esforco e cuide também do seu descanso. Viagem a vista!

Sagitario (22/11 a 21/12)

Impulsione os planos pessoais. Uma cobranca de amigos ou
diferenca de expectativa no amor poderd exigir uma conversa
séria. Esclareca sua disponibilidade e escolha o que deseja
levar adiante. A carreira também pedirda ajustes para
acompanhar as novas iniciativas. Apresente suas ideias com
calma e se prepare para um passo maior. Sucesso pela frente!



Capricdornio (22/12 a 20/01)

Carreira e familia pedirao novos acordos. Uma conversa dificil
mostrara o que precisa mudar para abrir espaco na agenda.
Inovacdes no trabalho poderao aumentar os ganhos e exigirao
flexibilidade para conciliar as demandas de casa. Organize os
préoximos passos sem cobrar respostas imediatas. Na vida
intima, troque confidéncias e crie planos a dois.
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Aquario (21/01 a 19/02)

Estudos, viagens ou documentos poderao exigir uma revisao dos
planos. Uma resposta demorarda mais do que vocé gostaria,
confirme informacles antes de seguir adiante. 0 dia pedira
atencao as amizades e atividades de grupo. Combine
responsabilidades e avalie os recursos disponiveis para
realizar uma ideia. Novo projeto de trabalho firmara sua
reputacao.



*

Peixes (20/02 a 20/03)

Negociacao de trabalho ou de dinheiro compartilhado pedira
calma e contas claras. Defina o que podera assumir e reveja as
condicdes de uma proposta. A semana terminara com um grande
impulso na carreira, combine responsabilidades com parceiros.
Se precisar, peca um prazo maior. Com organizacao, a estrutura
podera crescer. Nova fase no amor!
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp



http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
https://whatsapp.com/channel/0029VaovbUGGzzKbci85933O

» Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com
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