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Confira as previsbes deste domingo (12/4) para o seu signo.
Saiba o que o0s astros reservam nas areas de amor, carreira e
saude.

Aries (21/03 — 20/04)

Desacelere e curta o lado magico da vida. 0 domingo sera
inspirador na companhia de amizades especiais e na relacao com
a familia. Programas culturais ou conexao com a natureza
ampliarao sua percepcao. Caminhos de maior realizacao pessoal
estarao iluminados. Encontre seu lugar e se estabilize.
Conforto e seguranca pela frente!

Touro (21/04 — 20/05)

0 domingo trara visao de futuro e surpresas gostosas.
Encontros encantadores, presentes inesperados e momentos de
celebracao tornarao o dia especial. Se estiver sé, conte com
poder de atracdao e dé crédito ao acaso, vocé podera comecar
uma relacao que terd tudo para dar certo. Um longo ciclo
chegara ao fim. Visualize onde quer chegar!
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Gémeos (21/05 — 20/06)

0 dia pedird cuidados corporais e de bem-estar. Atividade
fisica leve, alimentacao equilibrada e momentos de
contemplacao da natureza restaurarao suas forcas. Valera
também fazer um bate e volta para conhecer um lugar diferente
ou armar uma viagem com amigos. Quebrar a rotina inspirara
ideias de trabalho e solucbes para o futuro.

Cancer (21/06 — 22/07)

0 domingo sera especial para ampliar amizades, curtir a
familia e somar forcas com pessoas queridas. Uma proposta
promissora, um convite ou planejamento financeiro que envolve
o patrim6nio mudara o cendrio para melhor. Comemore
conquistas, vitdrias e decida o futuro. Gratidao, otimismo e
novidade de longe manterao o astral em alta. Poder em alta!

Leao (23/07 — 22/08)

Carinho e animacao nao faltarao neste domingo, que trara
oportunidades inesperadas e visao de futuro. Programas com
filhos ou o par, passeios ao ar livre, decisdes de viagem e
novos projetos devolverao o otimismo e o entusiasmo. Coloque
as ambicdes e cobrancas no modo “pausa” e alimente a alma com
fé, emocdes positivas e mais confianca no amor!

Virgem (23/08- 22/09)

Aproveite o domingo para ampliar o dialogo com alguém especial
e decidir mudancas com mais seguranca. Conversas sinceras
sobre expectativas, planos e divisao de responsabilidades
darao maior confianca em uma parceria e nas escolhas. Uma
proposta de relacao ou sociedade poderd amadurecer com mais
serenidade e bom senso.



Libra (23/09 — 22/10)

0 domingo trard respeito mituo, sintonia e fortalecimento de
um vinculo especial. Aproveite para planejar o futuro,
organizar ideias de trabalho e desenhar estratégias. Convites
para programas interessantes nao faltaradao, programe um dia
leve e de boas trocas. No amor, afinidade intelectual e
cumplicidade contara pontos. Criatividade e alegria em alta!

Escorpiao (23/10 — 21/11)

Questdes domésticas e familiares fluirao com mais suavidade.
Aproveite o domingo para renovar seus espacos, resolver
detalhes, se organizar e investir em mais conforto.
Reestruturacdes terao bom andamento. O dia também trara
acordos ou um ganho inesperado. Evite decisbes precipitadas no
calor da emocao. Viagem a dois sera tudo de bom! Abril
promete! Veja os signos mais sortudos deste més

Sagitario (22/11 - 21/12)

Estudos, leituras e conversas inspiradoras e significativas
darao um sabor intenso ao domingo. Planeje mudancas, pesquise
cursos ou troque experiéncias com pessoas de outras areas. Uma
ideia que surgir hoje podera se tornar um projeto concreto. No
amor, bom humor e aventuras a dois esquentarao o clima.
Invente um programa diferente! Abril promete! Veja os signos
mais sortudos deste més

Capricornio (22/12 — 20/01)

Manutencdes na casa e convivéncia com a familia cobrarao
atencao. 0 domingo pedira empatia, escuta e decisbes sobre o
patriménio ou de moradia. Pequenas melhorias nas estruturas
trarao mais conforto e bem-estar. Nas relacdes prdximas,
gestos de cuidado valerao mais do que presentes. Aproveite



também para programar a agenda da semana.

Aquario (21/01 — 19/02)

Marque presenca nas redes com posicionamentos claros, circule,
coloque a conversa em dia com pessoas queridas e renove a
imagem. 0 domingo trara ideias brilhantes para inovar o
trabalho e conquistar apoios poderosos. No amor, liberdade e
franqueza darao o tom. Invista em relacdes que respeitem quem
vocé é. Reencontro especial a vista!

Peixes (20/02 — 20/03)

Ceda a preguica, solte a imaginacdo, aumente a sintonia com a
espiritualidade e com sua forca interior. 0 domingo sera
gostoso para relaxar, descontrair e recarregar suas baterias.
Palavras doces e bom humor intensificarao o amor. MerclUrio em
seu signo facilitara o dialogo com irmaos e pessoas proéximas,
negocie bons acordos. Paixao em alta!
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0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdagina no Facebook
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https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR

» Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

» Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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