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Confira as previsões deste domingo (10/5) para o seu signo.
Saiba o que os astros reservam nas áreas de amor, carreira e
saúde.

Áries (21/03 – 20/04)
Aproveite o domingo para encontrar amigos, circular e ficar
por dentro das notícias. Novas amizades também chegarão pelas
redes ou por acaso e agitarão o clima. Aposte em maior
abertura social e tome iniciativas nos relacionamentos.
Confira dicas de um curso ou evento, novidades virão de vários
lados hoje. Explore outros ambientes!
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Touro (21/04 – 20/05)
Chame a “energia da abundância” com gestos generosos, palavras
motivadoras e pensamentos otimistas. O domingo trará
oportunidades de expansão e caminhos iluminados para o futuro.
Hora de começar um novo ciclo de vida e cultivar emoções
positivas. Objetivos ficarão mais claros. Siga a intuição em
uma escolha profissional. Popularidade em alta!

Gêmeos (21/05 – 20/06)
Aproveite o domingo para encontrar gente interessante e
apostar em um programa diferente. Valerá visitar uma exposição
de arte, participar de um evento ou curtir atividades ao ar
livre junto à natureza. Originalidade, charme, brilho e leveza
marcarão sua presença nas redes e interações de hoje. Finalize
um ciclo e se reinvente. Poder de atração em alta!



Câncer (21/06 – 22/07)
Uma ideia genial para um projeto profissional surgirá em um
momento de pausa e de privacidade, anote para colocar em
prática em breve. Júpiter em seu signo amplificará
oportunidades de crescimento. No amor, intimidade e gestos
generosos fortalecerão o vínculo. Reúna a família ou amigos
próximos e comemore conquistas. Reconhecimento em alta!

Leão (23/07 – 22/08)
Planos de expansão profissional ganharão um forte impulso com
apoio do par ou de uma parceria. Uma proposta de curso, viagem
ou projeto em outra localidade animará o clima. No amor,
companheirismo e carinho criarão maior aproximação. Aproveite
o domingo para reunir pessoas queridas em um clima acolhedor e
fortalecer vínculos especiais.



Virgem (23/08- 22/09)
Aproveite o período da manhã para resolver assuntos práticos,
eliminar uma tarefa pendente de trabalho e planejar detalhes
de uma viagem. A partir da tarde, encontros carinhosos
despertarão seus melhores sentimentos. Se estiver só, poderá
rolar um clima íntimo com uma amizade especial. Carreira e
amor caminharão juntos nesta fase.

Libra (23/09 – 22/10)
O domingo começará animado com notícias de pessoas queridas de
fora, convite especial e muita criatividade. A partir da
tarde, desenvolva ideias, desenhe estratégias de trabalho e se
prepare para dar um passo poderoso na carreira. Mudanças
trarão mais poder e prestígio profissional. Uma viagem abrirá
portas no amor. Cuide da saúde.



Escorpião (23/10 – 21/11)
Domingo gostoso para caminhar no parque, descobrir prazeres
diferentes e explorar seus talentos culinários. Temperos
exóticos poderão transformar uma receita simples em um prato
sofisticado e surpreendente. Valerá também viajar ou se
inscrever em um evento relevante. No amor, mais confiança e
paixão. Casamento em alta!

Sagitário (22/11 – 21/12)
Estudos, pesquisas e conversas inspiradoras marcarão esta
manhã. Descubra novidades de trabalho e confira as tendências.
Um almoço em família trará surpresas gostosas e sensação de
proteção emocional. Fortaleça as bases afetivas e valorize sua
história de vida. Urano renovará seus conceitos sobre o amor e
trará mais leveza nas relações.



Capricórnio (22/12 – 20/01)
Esta manhã trará novidades sobre investimentos e boas notícias
na área financeira. Aproveite para colocar as contas em ordem,
abastecer a casa ou fazer compras para a família. A partir da
tarde, o clima ficará animado com uma proposta inesperada ou
uma ideia genial de trabalho. Planos do casamento poderão se
concretizar. Amor e fertilidade em alta!

Aquário (21/01 – 19/02)
Renove sua imagem, cultive o amor próprio e jogue a autoestima
para cima nesta manhã. Movimentar o corpo será fundamental
para controlar a ansiedade e encarar os desafios financeiros
com calma e perceber oportunidades. À tarde, conversa
inspiradora, mensagem inesperada ou ideia brilhante
impulsionará o trabalho. Sucesso e prestígio pela frente!



Peixes (20/02 – 20/03)
Ceda à preguiça e solte a imaginação. Dormir mais, relaxar e
se fortalecer interiormente farão diferença na sua disposição
e estado de espírito. A intuição será uma bússola precisa
neste domingo, que ampliará sua sensibilidade e empatia.
Meditação e conexão com a natureza restaurarão suas energias.
Acalme a cabeça e o coração!
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
https://whatsapp.com/channel/0029VaovbUGGzzKbci85933O


Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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