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Aries

0 dia pedira paciéncia com um assunto de casa ou com um antigo
relacionamento. Uma reforma, conta ou cobranca em familia dara
cansaco e insistir sé rendera desgaste. Deixe para amanha o
que nao for urgente. No trabalho, melhorar a organizacao

resolvera mais do que qualquer discussao. Vocé podera firmar
um contrato e ter boas noticias financeiras.

Touro

Encare uma conversa que vocé vem adiando, melhor escolher bem
as palavras do que falar tudo de uma vez. Com um pouco de
diplomacia, tudo se resolvera mais facilmente nas relacoes de
trabalho. Um deslocamento ou um combinado com irmao podera
atrasar, sem grande consequéncia. Prazeres simples darao sabor
ao fim do dia, encontre uma pessoa querida'

Géemeos

Um projeto com amigos podera custar mais do que o esperado,
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vocé sentira isso no bolso. Valera rever o valor antes de
confirmar qualquer coisa. Organize planos e as contas do més
com a familia, nada sera urgente a ponto de tirar seu sono.
Desacelere, relaxe, amanha o assunto ficard mais claro.
Planejar uma viagem a dois intensificara o amor.

Cancer

Com Marte em seu signo, a vontade de agir sera grande, nao
force, hoje a porta nao abrira no empurrao. 0 foco no trabalho
trara o6timos resultados, sua melhor ferramenta serd a
comunicacao, conte com argumentos consistentes e objetividade.
Valera armazenar energia para o fim de semana, quando o clima
mudard. Movimente o corpo, cuide do bem-estar.

Leao

Um assunto de documentacao, viagem ou processo destravara com
um apoio inesperado. Podera bater um cansaco das relacodes
hoje, use a diplomacia para contornar os obstaculos e vencer
burocracias. Resolva o que der online ou por telefone e deixe
o resto para depois. Um assunto financeiro se encaminhara
melhor do que vocé esperava e dara alivio.

Virgem

Uma atividade de grupo esbarrara em uma conta que ninguém
assumiu. Vocé enxergara o problema antes dos outros, valera
tocar nesse assunto com delicadeza, sua palavra tera poder
hoje, principalmente se vier sem julgamentos rigidos. Evite
emprestar dinheiro, mesmo para quem vocé gosta. A noite o
clima melhorara e vocé voltara a se sentir no controle.

Libra

Uma cobranca de um s6cio ou parceiro vai chegar numa hora



tumultuada, bem no meio de um compromisso profissional. Nao
responda de imediato, nem que a vontade seja grande. Encontre
respostas dentro de vocé. 0 dia pedira paciéncia e momentos de
privacidade para pensar no proximo passo ha carreira e
finalizar um ciclo com saldo positivo. Cuide da beleza.

Escorpiao

Uma viagem ou curso terd que esperar até vocé ter melhores
condicbes. 0 corpo avisara antes da agenda, se sentir cansaco,
diminua o ritmo sem se forcar a cumprir o cronograma. Um amigo
trara uma informacao que poderd mudar o rumo de um projeto e
alterar o que ja estava programado. Nao sera hoje que vocé
tomara a decisao, ganhe tempo. Amor em alta!
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Sagitario

Um acerto financeiro com terceiros pedird paciéncia e vai
roubar tempo do seu lazer. Valerd a pena, o que ficar
resolvido hoje nao voltard a incomodar depois. Uma negociacao
no trabalho abrird caminho para entrar mais dinheiro. Adie uma
decisdao de mudanca ou um projeto da vida intima e aproveite

este momento para fortalecer sua posicao profissional.
Sucesso!

Capricornio

Monte um roteiro de uma viagem a dolis e intensifique a vida
intima. 0 desafio sera conciliar o amor com a vida familiar.
Se tiver que administrar um conflito nos relacionamentos
préximos, o melhor papel serda o de quem escuta os dois lados
sem prometer nada. Uma conversa mais ampla, quase filoséfica,
ajudard a baixar a temperatura. O fim do dia trara leveza!



Aquario

Uma sensacao de cobranca vindo de todos os lados pedira
momentos de privacidade nesta manha. Comece o dia com
autocuidado, planejamento, jogue a autoestima para cima e nao
tenha pressa de resolver tudo. Conexdes com pessoas de longe
pedirao uma dose de diplomacia e um tom conciliador. Abrevie
as reuniodes de trabalho indo direto ao ponto.

Peixes

A vontade de gastar com prazeres, filhos ou com uma viagem
gostosa vai esbarrar no orcamento. Pense numa data melhor e
planeje com quem divide as contas com vocé, surgirao
alternativas interessantes. Orcamento apertado nao permitira
extravagancias, reveja padrdes de consumo e espere entrar mais
dinheiro para aumentar despesas. Casamento em alta!
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp
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» Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Como uma VPN protege o0s seus dados numa rede Wi-Fi publica?



https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
mailto:folhadoprogresso.jornal@gmail.com
https://api.whatsapp.com/send?phone=5593984046835
https://api.whatsapp.com/send?phone=5593984046835
https://api.whatsapp.com/send?phone=5593984046835
http://www.folhadoprogresso.com.br/
mailto:folhadoprogresso.jornal@gmail.com
https://news.folhadoprogresso.com.br/como-uma-vpn-protege-os-seus-dados-numa-rede-wi-fi-publica/

