Hordscopo 2026: confira a
previsao de hoje (1°/8) para
seu signo
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Aries

Diminua a velocidade e deixe o corpo mandar, a intuicao estara
afiada e apontara o que realmente importa neste sabado. Um
tempo de siléncio, banho demorado ou passeio calmo renovara as
energias. Conversas carinhosas fecharao o dia com aconchego.

Recarregue as baterias em conexao com a natureza ou no so0ssego
do lar. Brinque, respire!

Touro

Recolha as velas, um programa caseiro, meditacao ou um sono
reparador fara mais por sua energia do que qualquer agenda
cheia. Um amigo querido podera aparecer para uma conversa
sensivel. Sonhos trarao pistas sobre um desejo antigo. Um
plano pessoal ganhara clareza quando vocé parar de correr.
Descanso trara conforto e harmonia.

Géemeos

Desacelere a cabeca neste sabado, o excesso de compromissos


https://news.folhadoprogresso.com.br/horoscopo-2026-confira-a-previsao-de-hoje-1-8-para-seu-signo/
https://news.folhadoprogresso.com.br/horoscopo-2026-confira-a-previsao-de-hoje-1-8-para-seu-signo/
https://news.folhadoprogresso.com.br/horoscopo-2026-confira-a-previsao-de-hoje-1-8-para-seu-signo/

poderd pesar e o corpo pedira pausa. Reserve um tempo longe
das telas para arejar as ideias, a criatividade voltara mais
forte depois do siléncio. Uma reflexdao esclarecera um passo
profissional que andava confuso. Um gesto discreto de alguém
influente abrird uma porta para o futuro.

Cancer

0 sabado pedird empatia e um cuidado especial com os assuntos
do coracao. Aproveite para relaxar, sonhar e olhar para dentro
sem cobranca, respostas importantes virao em momentos de
calma. Um plano de viagem ou de estudo ganhard forma e
viabilidade. Uma conversa intima trara conforto e reaproximara
alguém querido.

Leao

0 sabado pedira privacidade e um respiro antes de cumprir os
compromissos sociais. Reserve um tempo sO seu para recarregar,
meditar ou simplesmente nao fazer nada. Uma percepcao certeira
sobre um investimento ou um acerto a dois chegara no em um
momento de relaxamento. Encerre um assunto que perdeu sentido
e se reinvente.

Virgem

0 sabado favorecera os relacionamentos. Aposte em maior
abertura social e aumente as chances para o amor, se estiver
s60. Carinho e emocao nao faltarao nos encontros e interacdes
de hoje. Valera renovar o visual com Vénus em seu signo.
Oportunidades de negd6cio e novas conex0es surgirao
naturalmente. Finalize um longo ciclo com gratidao.

Libra

Neste sabado, menos sera mais. 0 corpo agradecera por uma



rotina leve, com descanso, boa comida e cuidado com a saulde
sem radicalismo. Um tempo de quietude organizara ideias e
trard clareza sobre os préximos passos. Sonhos e
pressentimentos trarao respostas e mais serenidade. Palavras
doces aquecerao o clima no amor.

Escorpiao

0 sabado sera animado, aproveite para se divertir, curtir
momentos carinhosos com os filhos, ou com o par, soltar a
criatividade e encontrar solucbes originais para vencer o0s
desafios. Transforme velhos padrdes emocionais e renove 0S
sentimentos. Carreira em ascensao, fique de olho nas
oportunidades e planeje investimentos futuros.

.. s o
Sagitario

Aproveite este sabado para ficar em casa, cuidar das
necessidades basicas e das suas bases afetivas. 0 sossego do
lar, uma dormida ou arrumacao leve trard a paz que vocCé
precisa. Conversas pontuais e esclarecedoras com a familia

trardao alivio, se reconecte com as suas raizes. Clima
carinhoso e aconchegante no amor. Encerre disputas.

Capricornio

Diminua o volume do mundo, a mente pedira siléncio e um tempo
para organizar as ideias sem pressa. Uma conversa adiada com
um irmao ou vizinho fluira melhor em um clima tranquilo. Uma
leitura ou reflexao dard uma percepcao valiosa sobre os
préximos passos. Amplie o didlogo e o entendimento no amor e
nas parcerias. Mudancas virao para melhor!

Aquario

0 sdabado pedira pé no freio com o dinheiro e um olhar calmo



sobre os préprios recursos. Aproveite momentos tranquilos para
repensar o orcamento e definir prioridades sem pressa, a
intuicao indicarad onde economizar. Um gesto carinhoso trara
conforto e sensacao de protecao emocional. Fortaleca um
vinculo especial. Casamento em alta!

Peixes

Com a Lua em seu signho, sua sensibilidade, intuicao e
magnetismo estarao no auge neste sabado, aproveite para se
cuidar, sonhar e ouvir o coracao. Um tempo de introspeccao
trara clareza sobre um desejo pessoal que pedia decisao. Cuide
da imagem e do corpo com carinho, vocé atraira olhares e boas
energias por onde passar. Empatia em alta!
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso
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Apenas os administradores do grupo poderdo mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
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