Frei Gilson abre Quaresma
2026 com mais de 1,5 milhao
de fiéis
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Descubra por que as lives ao vivo de Frei Gilson durante a
Quaresma atraem milhdes e transformam a fé na era digital.

Mais de 1,5 milhdo de fiéis se conectaram simultaneamente para
acompanhar a live de Frei Gilson no primeiro dia da Quaresma.
Essa impressionante mobilizacdo digital nao é apenas um
nimero, mas um sinal claro da busca por espiritualidade e
conexao em tempos modernos. Frei Gilson, conhecido por suas
transmissdes ao vivo durante a madrugada, tem atraido
multiddes virtuais com seu rosario, especialmente na Quaresma,
periodo dedicado a reflexao e reorganizacao da alma.

0 fendmeno das lives de Frei Gilson revela uma transformacao
na forma como as pessoas praticam sua fé. Em meio a rotina
agitada e as dificuldades do cotidiano, milhares encontram
nesses encontros virtuais um momento de paz e reencontro com o
essencial.

A madrugada que une milhodes

Na madrugada do dia 18 de fevereiro, exatamente as 4h, Frei
Gilson iniciou a transmissao do rosdrio que marcou o inicio da
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Quaresma. Cerca de 1,5 milhdo de fiéis estavam conectados
simultaneamente em suas redes sociails para participar desse
momento Unico.

Durante esse periodo, as lives diarias seguem até o dia 5 de
abril, sempre no inicio da manha. A escolha desse horario nao
é aleatdéria: rezar na madrugada tem um significado especial,
pois representa um tempo silencioso e propicio para a oracgao
profunda e a comunhao com Deus.

View this post on Instagram




Segundo Frei Gilson, mais do que numeros expressivos, trata-se
de uma experiéncia espiritual intensa. “A Quaresma é um tempo
para reorganizar a alma e reencontrar o essencial”, afirma ele
em entrevista ao Correio Braziliense.

E essa experiéncia tem sido compartilhada por fiéis de
diversas regides do Brasil, mostrando como as redes sociais
podem ser ferramentas poderosas para fortalecer a fé em tempos
digitais.

A multidao virtual que transformou
a quaresma

A live do primeiro dia da Quaresma comandada por Frei Gilson
nao foi apenas um evento religioso; foi uma verdadeira
mobilizacao social online. A multidao digital que se formou
ultrapassou barreiras geograficas e sociais.

Durante décadas, a Quaresma foi vivida principalmente nas
igrejas fisicas. No entanto, com as mudancas tecnoldgicas e
culturais recentes, essa tradicao ganhou novos contornos. As
transmissdes ao vivo permitem que pessoas isoladas ou
impossibilitadas de ir as celebracdes presenciais possam
participar ativamente.
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Para muitos fiéis, essas lives representam uma oportunidade
inédita de aprofundar sua fé sem sair de casa. Além disso,
elas criam uma comunidade virtual onde oracdes e reflexdes sao
compartilhadas em tempo real.

A multidao que Frei Gilson arrastou em sua live mostra como a
fé pode se reinventar e alcancar coracdes mesmo através das
telas dos celulares.



Por que rezar na madrugada?

Muitos se perguntam: por que escolher justamente as primeiras
horas da manha para rezar? Frei Gilson explica que a madrugada
simboliza um momento especial para estar em siléncio diante de
Deus. E quando o mundo estd mais calmo e as distracdes sao
menores. Essa tranquilidade favorece uma oracao mais profunda
e sincera.

Além disso, rezar nesse horario ajuda os fiéis a comecarem o
dia com foco espiritual renovado. “E um convite para
reorganizar a alma”, destaca ele.

Dessa forma, as lives matinais ndao s6 mantém viva essa
tradicao como também adaptam-na a realidade contemporanea dos
fiéis conectados pelo Brasil afora.

A busca pela espiritualidade na era
digital

No mundo atual marcado pela velocidade da informacao e pelo
estresse constante, encontrar momentos para desacelerar
tornou-se essencial. As transmissfées ao vivo de Frei Gilson
surgem como resposta direta a essa necessidade crescente por
espiritualidade acessivel e acolhedora.

Dessa forma, essas experiéncias virtuais vao muito além do
simples ato religioso; elas promovem saude emocional e mental
para milhares. Muitas pessoas afirmam ter encontrado nas
oracdes noturnas uma nova forma de enfrentar os desafios
pessoais com esperanca renovada. Isso demonstra como fé e
tecnologia podem caminhar juntas harmoniosamente.
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Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com

credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes

sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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