Franca é o primeiro pails da
UE a banir redes sociails para
criancas
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Os parlamentares franceses votaram na terca-feira (21) a favor
da proibicao do uso de redes sociais por criancas menores de
15 anos, tornando a Franca o primeiro pais da Uniao Europeia a
estabelecer esse tipo de limite de idade.

A Australia fez histoéria no fim do ano passado ao implementar
a primeira proibicao de redes sociais para menores de 16 anos.
0 governo britanico anunciou restricdes semelhantes no més
passado, com previsao de entrada em vigor no préximo ano.
Espanha, Grécia e Dinamarca também planejam impor limites
minimos de idade para o uso de redes sociais.

Os parlamentares franceses aprovaram o projeto de lei por
ampla maioria, com forte apoio do presidente da Franca,
Emmanuel Macron. Agora, ele devera sancionar a medida para que
ela se torne lei.

“Os cérebros de nossas criancas e adolescentes nao estao a
venda”, afirmou Macron em uma mensagem de video em janeiro.
“As emocOes de nossas criancas e adolescentes ndao estao a
venda nem devem ser manipuladas, nem por plataformas
americanas nem por algoritmos chineses.”

Macron havia determinado que o governo francés acelerasse a
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tramitacao do projeto no Parlamento, com o objetivo de ter a
legislacao em vigor no inicio do novo ano letivo, em setembro.

Ainda nao esta claro como as plataformas de redes sociais irao
verificar a idade dos usuarios.

A Australia exige que as empresas adotem “medidas razoaveis”
para impedir que menores de idade abram ou mantenham contas, e
o governo francés prometeu implementar controles de idade para
garantir o cumprimento da lei.

A legislacao também proibe publicidade que promova redes
sociais para criancas, incluindo anincios feitos por
influenciadores, e exige que propagandas de plataformas de
redes sociais tragam o aviso: “Produtos perigosos para
criancas menores de 15 anos.”

A nova lei sera fiscalizada pela Arcom, o6rgao regulador
francés de comunicacles audiovisuais e digitais. A expectativa
é gque a medida seja aplicada a todas as principais
plataformas.

De acordo com a Arcom, criancas de 12 a 17 anos na Franca
passam, em média, 1 hora e 21 minutos por dia no TikTok.

0 6rgao regulador afirma que o algoritmo de recomendacao da
plataforma tende a promover conteudos mais “extremos”, expondo
adolescentes a uma sequéncia continua de videos que provocam
ansiedade ou que podem ser prejudiciais de outras formas.

As empresas de redes sociais afirmam que ja adotam medidas
para proteger criancas de alguns tipos de conteldo.

“Uma verdadeira mudanca de
atmosfera”

A proposta de proibicao foi bem recebida por muitos pais
franceses no inicio deste ano.



“Eu acho 6timo”, disse a CNN em marco a mae de seis filhos,
Geraldine Delacroix. “Agora estou esperando para ver como 1SsoO
sera aplicado na pratica, mas, de qualquer forma, é melhor do
que nada”, acrescentou, observando que as criancas muitas
vezes conseguem contornar os controles parentais existentes.
“Mesmo quando bloqueamos, elas encontram maneiras de driblar”,
afirmou.

Em seu trabalho como pediatra, Delacroix percebeu um aumento

da desconfianca em relacao aos smartphones e as redes sociais

na Ultima década entre as familias de seus pacientes. “As
n

pessoas estao tensas (em relacao aos smartphones)”, disse ela.
“Houve uma verdadeira mudanca de clima.”

A filha dela, Ariane, disse que via poucos pontos negativos na
proibicao, mas gostaria que a medida tivesse sido adotada
antes. Em entrevista a CNN, ela afirmou que chegou “um pouco
tarde demais para os jovens da minha geracao, que tém 13 ou 14
anos”.

“Temos a tendéncia de dizer: ‘Tudo bem, vou apenas olhar meu
celular por cinco ou dez minutos’, mas, como ele ¢é
extremamente viciante, acabamos passando uma ou duas horas no
telefone”, disse ela.

Ariane, que estd presente em todas as principais redes
sociais, afirmou que, embora elas oferecam “entretenimento
rapido, facil e sem esforco”, ela vé quase nenhum beneficio
para criancas da sua idade.

Sua irma mais velha, Gabrielle, disse que teve acesso ao
Instagram e ao TikTok antes mesmo de completar 10 anos, muito
antes do limite de idade de 13 anos adotado pela maioria das
redes sociais. Ela atribuiu aos periodos de isolamento durante
a pandemia de Covid-19 a criacao de maus habitos relacionados
a0 uso excessivo de smartphones entre sua geracao.

“Depois que vocé se acostuma, simplesmente continua usando”,
afirmou.



Gabrielle acrescentou que nao tinha duvidas de que as criancas
encontrariam maneiras de contornar as restricdes e sugeriu que
as plataformas deveriam, em vez disso, fazer mais para filtrar
conteldos perigosos.

““Nao € um brinquedo”

Para os paises que estudam restricdes de idade, garantir uma
verificacao eficaz da idade dos usuarios é um grande desafio.

“Proibicbdes, por si sé, nao serao suficientes”, disse o
ministro da Educacdo da Franca, Edouard Geffray, aos
parlamentares em janeiro. “Nao podemos apenas restringir;
precisamos educar e oferecer diferentes formas de
socializacao.”

Katia Roux, da Anistia Internacional Franca, fez uma
observacao semelhante na terca-feira. “0 debate sobre a
proibicao das redes sociais para menores de 15 anos é
legitimo”, disse ela a CNN. “No entanto, essa medida nao é
suficiente para tornar as plataformas digitais seguras. Apenas
uma mudanca no modelo de negdcios das empresas de redes
sociais podera realmente proteger todos os usuarios. Para
comecar, 0S recursos viciantes e manipuladores das plataformas
precisam ser proibidos.”

Nos paises da OCDE (Organizacao para a Cooperacao e
Desenvolvimento Econ6mico), em 2022, pelo menos metade dos
adolescentes de 15 anos em grande parte dos paises passava 30
horas ou mais por semana em dispositivos digitais, incluindo
atividades de aprendizagem dentro ou fora da escola.

Na semana passada, a presidente da Comissao Europeia, Ursula
von der Leyen, afirmou que “as redes sociais nao sao um
brinquedo”, em uma declaracao que defendeu “restricdes
adequadas a idade”.

“Na Europa, quem desenvolve um produto é responsavel por sua



seguranca. As montadoras de automdveis precisam tornar seus
veiculos seguros. Nao esperamos que criancas projetem seus
préprios cintos de seguranca. Nao esperamos que 0S pais
instalem airbags em casa”, escreveu ela. “A questao nao é se
as criancas podem acessar as redes sociais. A questao é se — e
quando — as redes sociais podem acessar nossas criancas.”

Na Franca, alguns parlamentares da oposicao se posicionaram
contra o projeto de lei em uma etapa anterior, devido a
preocupacOes relacionadas a liberdade de expressao e a0 acesso
a conteldos informativos online. Alguns senadores chegaram a
propor uma lista negra de determinadas plataformas de redes
sociais.

A adolescente Nelya Ouali, cuja mae nao permite que ela tenha
seu proprio smartphone, disse que a lei poderia afetar seu
acesso a videos educativos.

“Como resultado, nao conseguiremos obter tantas informacodes,
porque nao assistimos mais muita televisao”, afirmou ela,
explicando que ela e seus amigos preferem videos de
influenciadores. “Mas a comunicacao ainda é importante. As
redes sociais continuam sendo importantes; elas nos permitem
conversar com nossos amigos”, disse. “Elas nos permitem nos
divertir e tirar a cabeca dos problemas.”

Esta nao é a primeira vez que a Franca restringe o acesso a
conteldos online. Uma proibicao de acesso a pornografia online
por menores de idade superou desafios legais e finalmente
entrou em vigor em 2025. A medida exige que 0S usuarios
apresentem uma comprovacao de idade.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacobes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
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assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
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