Fisiculturista ex-Mr Olympia
e campeao mundial morre aos
38 anos

Category: GERAL
escrito por Ayumi Yohanna Miyamoto | 31 de janeiro de 2026

0 fato ocorreu na semana passada, de acordo com a esposa do
norte-americano. Ela foi a responsavel por divulgar a noticia
aos fas do atleta campeao mundial, mas nao divulgou a causa da
morte.

Lowe participou duas vezes do Mr Olympia, torneio considerado
a “Copa do Mundo” do fisiculturismo. Em 2019, atuou na
categoria Men’'s Classic e fechou na 162 posicao. No ano
seguinte, participou da categoria 212 e terminou em 119,

0 norte-americano competiu em eventos da modalidade entre 2015
e 2025. De acordo com o NPC (National Physique Committee), sua
primeira vitéria ocorreu no San Antonio Pro, em 2018.

Ashley, esposa de Lowe, publicou um texto em homenagem ao
marido -os dois eram casados ha mais de oito anos.

0 fisiculturista tinha mais de 100 mil seguidores no Instagram
e postava sua rotina de treinos. Ele, inclusive, mostrou parte
de um exercicio de perna um dia antes de morrer.
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Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com

credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes

sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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