Fisiculturista baiano morre
as veésperas de campeonato
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0 fisiculturista Mailson Aradjo, de 35 anos, morreu na noite
de segunda-feira (13) apds passar mal dentro de sua residéncia
em Alagoinhas, no interior da Bahia. A causa da morte ainda
nao foi divulgada pelas autoridades.

0 atleta era conhecido no cendario do fisiculturismo baiano e
se preparava para disputar um campeonato em Curitiba nesta
quarta-feira (15), dois dias apés sua morte.

Mailson sentiu mal-estar repentino em casa e pediu socorro aos
pais. Sua mae, técnica de enfermagem, iniciou as manobras de
reanimacao imediatamente.

Além disso, o Corpo de Bombeiros foi acionado com rapidez,
pois a familia reside em frente a sede da corporacao. Em
seqguida, os bombeiros assumiram o atendimento e acionaram o
Servico de Atendimento Mével de Urgéncia, o Samu.

Porém, apesar de todos os esforcos das equipes de resgate,
Mailson nao resistiu.

0 atleta construiu wuma trajetdéria de destaque no
fisiculturismo da Bahia ao longo dos anos. Ele acumulou
diversos titulos em competicles regionais e era reconhecido
por colegas e fas.
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Além disso, mantinha uma presenca ativa nas redes sociais,
onde reunia mais de 30 mil seguidores. Por meio dessas
plataformas, ele compartilhava sua rotina de treinos e
alimentacao com regularidade.

Registros publicados antes da morte

No dia em que morreu, Mailson publicou conteldos nas redes
sociais que indicavam sua preparacao intensa para o
campeonato. Entre os registros, estavam:

Treinos de musculacao com exercicios de alta intensidade;
Consulta com fisioterapeuta, parte da preparacao pré-
competicao.

Essa rotina demonstrava o comprometimento do atleta com a
competicao que ocorreria em Curitiba dois dias depois.

0 corpo de Mailson Araujo esta em veldrio nesta terca-feira
(14), no Lar Sao Francisco, em Alagoinhas. 0 sepultamento esta
programado para as 15h, no Cemitério Jardim Paraiso da
Saudade.

Familiares e amigos prestam homenagens ao atleta neste dia. A
causa da morte ainda sera investigada, e novas informacdes
devem ser divulgadas pelas autoridades nas prdéximas horas.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servic¢o. Assim, o0 internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:



http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

- Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP

(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Cassinos no exterior: mudancas positivas e licoes para o
Brasil
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