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0 Exército Brasileiro reabriu as inscricdes para 0 processo
seletivo de militares temporarios da 82 Regido Militar. A nova
janela ocorre de 21 de setembro a 4 de outubro de 2026.

A reabertura aconteceu apdés problemas técnicos no Sistema de
Selecao de Candidatos Temporarios (SiSCanT). Com 1isso,
interessados que atendam aos requisitos previstos no edital
terao uma nova oportunidade para participar da selecao.

A 82 Regiao Militar abrange os estados do Para, Maranhao,
Amapa e norte do Tocantins. O processo contempla diferentes
areas de formacao e prevé oportunidades para Oficial Técnico
Temporario, Sargento Técnico Temporario e Cabo Especialista
Temporario.

Os candidatos devem acompanhar as publicacdes e os atos
oficiais diretamente no site da 82 Regidao Militar.]

Requisitos para participacao

Entre os requisitos bdasicos, o candidato precisa ser
brasileiro nato para as vagas de Oficial de nivel superior.


https://news.folhadoprogresso.com.br/exercito-reabre-inscricoes-para-militares-temporarios-veja-vagas-e-quem-pode-participar/
https://news.folhadoprogresso.com.br/exercito-reabre-inscricoes-para-militares-temporarios-veja-vagas-e-quem-pode-participar/
https://news.folhadoprogresso.com.br/exercito-reabre-inscricoes-para-militares-temporarios-veja-vagas-e-quem-pode-participar/
https://news.folhadoprogresso.com.br/exercito-reabre-inscricoes-para-militares-temporarios-veja-vagas-e-quem-pode-participar/

Para as demais funcbes, o edital prevé a possibilidade de
participacao de brasileiros natos ou naturalizados.

Também ha exigéncia de altura minima. 0 candidato do sexo
masculino deve ter pelo menos 1,60 metro, enquanto a candidata
do sexo feminino precisa ter no minimo 1,55 metro.

Outro requisito é a idade. 0 candidato deve ter no maximo 40
anos na data da incorporacao, conforme as regras indicadas no
processo seletivo.

Além disso, o interessado precisa ter concluido, até o dia
anterior ao inicio das inscrigcdes, o curso de habilitacao
profissional exigido para a vaga escolhida.

Oportunidades por nivel de formacao

0 processo seletivo oferece oportunidades para Oficial Técnico
Temporario (OTT) em diversas areas.

Entre os cursos relacionados as vagas estao Administracao,
Psicologia, Contabilidade, Direito, Enfermagem, Informdtica e
Comunicacao Social.

Para Jornalismo, por exemplo, ha expectativa de vaga em
Macapa, no Amapa. Ja profissionais de Enfermagem podem
encontrar oportunidades em Belém e Santarém, enquanto outras
areas aparecem vinculadas a municipios como Altamira e Sao
Luis.

Também existem vagas para o OTT — Magistério. A lista inclui
profissionais com licenciatura em Educacao Fisica, Filosofia,
Geografia, Artes e Letras com habilitacao em Lingua
Portuguesa.

Vagas para nivel técnico

Quem possui formacao técnica também pode participar. A selecao



para Sargento Técnico Temporario (STT) contempla areas como
Administracao, Analises Clinicas, Biblioteconomia, Comunicacao
Social, Contabilidade, Edificacdes, Eletroeletrénica,
Eletromecanica e Enfermagem.

A relacao também inclui Gastronomia, Informdtica, Manutencao
Automotiva, Nutricao e Dietética, Quimica, Redes de
Computadores, Recursos Humanos e Seguranca do Trabalho.

As oportunidades estao distribuidas por diferentes guarnicoes.
Entre elas aparecem Belém, Maraba, Santarém e Altamira.

A drea de Manutencao Automotiva, por exemplo, tem expectativa
de vagas em Belém, Altamira, Santarém e Maraba. J& Nutricao e
Dietética aparece com expectativa de oportunidades em Belém e
Santarém.

Cabo Especialista também tem
oportunidades

0O processo seletivo ainda contempla Cabo Especialista
Tempordrio (CET) para candidatos com formacao de nivel
fundamental ou curso profissionalizante, conforme a 4darea
escolhida.

SALARIO DE QUASE R$ 12 MIL

Concurso SESA Amapa abre 4.210 oportunidades; veja cargos,
salarios e prazo para inscricao

Selecao oferece 281 vagas imediatas e 3.890 para cadastro de
reserva em cargos de niveis médio, técnico e superior; prazo
termina segunda-feira (21)

Concursos

Ultima semana para se inscrever no concurso da Transpetro com
4,1 mil oportunidades e salarios de até R$ 15 mil



Entre as oportunidades estdao vagas para motoristas com
Carteira Nacional de Habilitacao (CNH) nas categorias D ou E.

Para essas funcdes, o candidato precisa apresentar diploma de
conclusao do ensino fundamental ou equivalente reconhecido
pelo Ministério da Educacao.

Também hd expectativa de vagas para candidatos que tenham
concluido curso profissionalizante com carga horaria minima de
160 horas.

A relacao inclui cursos de Refrigeracao e C(Climatizacao,
Informdtica, Marcenaria, Cozinheiro, Elétrica Automotiva,
Eletricista Predial, Pedreiro e Eletricista.

As guarnicdes com expectativa de vagas incluem Belém, Maraba,
Itaituba, Imperatriz e Sao Luis.

Etapas do processo seletivo

0 processo seletivo é dividido em varias etapas. Primeiro,
ocorre a inscricao e a divulgacao da relacao de inscricdes
homologadas e nao homologadas.

Depois, o Exército divulga os inscritos com a pontuacao
inicial cadastrada.

Na sequéncia, ocorre a avaliacao curricular, além da
conferéncia presencial da documentacdao. O processo também
prevé procedimentos de <confirmacao complementar a
autodeclaracao e de verificacao documental.

Os candidatos seguem ainda para a Inspecao de Saude e
Entrevista de Competéncia.

Outra etapa importante é o Exame de Aptidao Fisica (EAF).
Depois, o processo prevé aceitacao da vaga, inspecao de saude
complementar e, por fim, a incorporacao.



Teste fisico tem indices minimos

0 Exame de Aptidao Fisica é realizado em dois dias
consecutivos.

No primeiro dia, os candidatos fazem corrida de 12 minutos.
Para homens, o indice minimo informado é de 1.800 metros. Para
mulheres, a exigéncia é de 1.600 metros.

Também ha exercicios de forca. 0Os homens precisam realizar
pelo menos 10 flexdes de bracos e 20 abdominais supra. Para
mulheres, os indices minimos sao de 6 flexd0es e 14 abdominais
supra.

Inscricoées e acompanhamento

Com a reabertura, os interessados terao de 21 de setembro a 4
de outubro de 2026 para realizar a inscricao.

0 processo é destinado a candidatos que atendam aos requisitos
previstos nos respectivos avisos de convocac¢ao. Como as
informacdes, convocacobes, resultados e demais atos podem
sofrer atualizacao, o candidato deve consultar a pagina
oficial da 82 Regiao Militar antes de enviar a inscricgao e
acompanhar as novas publicacbes durante todas as etapas.

0 endereco oficial da 82 Regiao Militar pode ser acessado em
82 Regido Militar do Exército.

Fonte:diario do para e Publicado Por: Jornal Folha do
Progresso 21/09/2026/16:55:40

0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o0 internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com



http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/

credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Cligque aqui e nos siga no X

» Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aquli e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas o0s administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com
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