Exército forma primeira turma
feminina na Amazonia Oriental
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A primeira turma de soldados do efetivo feminino da Amazénia
Oriental conquistou a tradicional boina verde-oliva, simbolo
do soldado do Exército Brasileiro, em uma cerimbnia realizada
no Quartel General Integrado, em Belém. Ao todo, 55 mulheres
participaram da solenidade. 0 evento marcou oficialmente a
conclusao do Periodo de Instrucao Individual Basica, etapa
inicial da formacao militar.

A cerimbnia ocorreu na uUltima semana e reuniu autoridades
militares, familiares, convidadas e instrutoras das recrutas.
Além disso, o evento foi presidido pelo comandante militar da
Amazonia Oriental, General Vendramin. Ele acompanhou o
encerramento de uma das fases mais importantes da preparacao
das novas militares da Forca Terrestre.

Durante o periodo de formacao, as recrutas passaram por uma
rotina intensa de treinamentos fisicos, intelectuais e
operacionais. Além disso, participaram do chamado Campo
Basico, realizado entre os dias 12 e 14 de maio. Nesse
periodo, as militares enfrentaram exercicios de sobrevivéncia
na selva, técnicas operacionais e orientacao no terreno.
Também realizaram atividades voltadas ao fortalecimento da
disciplina, resisténcia fisica e mental e espirito de corpo.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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