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Um homem de 35 anos matou a ex-mulher, de 33, com 12 golpes de
faca na frente dos dois filhos, na noite dessa quinta-feira
(6/8),  no  Belenzinho,  zona  leste  de  São  Paulo.  O  crime
aconteceu  no  apartamento  em  que  a  vítima  morava  com  as
crianças. Após o feminicídio, José Wellington da Silva (foto
em destaque) morreu ao se jogar do 15° andar.

Um dos filhos do casal foi quem ligou para a Polícia Militar
denunciando  o  crime.  O  menino,  que  presenciou  o  ataque,
informou que a mãe foi esfaqueada e, em seguida, o pai se
jogou do 15º andar do edifício após cortar a rede de proteção.

Segundo a PM, o casal estava separado há algum tempo. De
acordo com a polícia, havia registros de violência doméstica e
uma medida protetiva contra o acusado. Apesar disso, José
Wellington ia com frequência ao imóvel.

A polícia suspeita que o crime foi premeditado. Ele teria ido
ao apartamento para conversar com a ex-esposa e foi atendido
por ela. Uma vez dentro do imóvel, contudo, ele a esfaqueou.

O resgate chegou a ser acionado, mas a mulher não resistiu.
Segundo a Polícia Civil, a mesma equipe de resgate já tinha
atendido a uma ocorrência de violência doméstica envolvendo o
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casal no passado.

O  caso  é  investigado  pelo  30°  Distrito  Policial  (DP),  no
Belém.

Busque ajuda
O Metrópoles tem a política de publicar informações sobre
casos ou tentativas de suicídio que ocorrem em locais públicos
ou causam mobilização social, porque esse é um tema debatido
com muito cuidado pelas pessoas em geral.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) recomenda que o assunto
não  venha  a  público  com  frequência,  para  o  ato  não  ser
estimulado. O silêncio, porém, camufla outro problema: a falta
de conhecimento sobre o que, de fato, leva essas pessoas a se
matarem.

Depressão,  esquizofrenia  e  uso  de  drogas  ilícitas  são  os
principais males identificados pelos médicos em um potencial
suicida – problemas que poderiam ser tratados e evitados em
90% dos casos, segundo a Associação Brasileira de Psiquiatria.

Está passando por um período difícil? O Centro de Valorização
da Vida (CVV) pode ajudar você. A organização atua no apoio
emocional e na prevenção do suicídio, atendendo voluntária e
gratuitamente  todas  as  pessoas  que  querem  e  precisam
conversar, sob total sigilo, por telefone, e-mail, chat e
Skype, 24 horas, todos os dias.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
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credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes

sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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