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O carnaval de 2026 começa oficialmente neste sábado e muitos
brasileiros já estão preparando as malas dias antes do feriado
prolongado.  Para  quem  planeja  curtir  blocos,  descansar  na
praia ou fazer qualquer outra viagem, há um detalhe importante
que costuma passar despercebido: o que permanece ligado dentro
de casa enquanto todos estão fora da casa.

Isso  porque  alguns  aparelhos  continuam  consumindo  energia
mesmo desligados no botão, enquanto outros podem representar
risco  em  caso  de  oscilação  elétrica,  curto-circuito  ou
superaquecimento. Por isso, antes de fechar a porta, vale
conferir quais itens devem ser retirados da tomada para evitar
dor de cabeça e economizar no bolso.

Entre  os  principais  itens  que  merecem  atenção  está  a  air
fryer. Apesar de ser pequena, ela é potente e não precisa
permanecer conectada. Mesmo fora de uso, pode sofrer com picos
de energia e resistências internas ou componentes eletrônicos
podem ser danificados pela instabilidade da rede elétrica.

Outro equipamento que merece cuidado é o micro-ondas. O visor
digital do aparelho continua consumindo energia mesmo quando
não está sendo usado, o que, somado ao tempo em que a casa
permanece vazia, gera gasto acumulado e aumento da conta de
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energia. Além disso, instabilidades na rede elétrica podem
comprometer o funcionamento do equipamento

Contudo,  o  problema  não  se  limita  apenas  nos  grandes
eletrodomésticos. Muitos pequenos aparelhos eletrônicos também
apresentam  consumo  “fantasma”  e  podem  ser  afetados  por
oscilações na energia. Por isso, revisá-los antes de sair é
uma medida simples que evita prejuízos no futuro.

Desligar  os  equipamentos  da  tomada  ajuda  a  proteger  os
aparelhos contra possíveis danos elétricos e reduz o consumo
de energia enquanto a casa está vazia. Dessa forma, a casa
permanece segura, além de economizar energia elétrica durante
viagens.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
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saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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