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Um estudante universitário morreu em Taipé, em Taiwan, após
sofrer uma hemorragia cerebral associada a um período extremo
de privação de sono. O caso ganhou repercussão depois de ser
relatado por uma enfermeira que acompanhou o atendimento e
passou a circular como alerta sobre os riscos de hábitos de
vida desequilibrados.

De acordo com informações repassadas pela família à imprensa
local, o jovem estava de férias e decidiu dedicar praticamente
todo o tempo aos jogos online. Mesmo após repetidos pedidos da
mãe para que descansasse, ele manteve a rotina por quatro dias
consecutivos,  sem  pausas  adequadas  para  dormir  ou  se
recuperar.

Na  quarta  noite,  ao  se  levantar  para  ir  ao  banheiro,  o
estudante caiu e perdeu a consciência. Ele foi levado com
urgência ao hospital, onde exames indicaram o rompimento de
uma artéria cerebral, provocando sangramento interno. Diante
da gravidade do quadro, os médicos realizaram uma cirurgia de
emergência, mas o estado de saúde permaneceu crítico.

Fonte:  Diário  Do  Pará  e  Publicado  Por:  Jornal  Folha  do
Progresso em 03/03/2026/14:22:19

O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
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chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X
Clica aqui e siga nosso Instagram
Clique aqui e siga nossa página no Facebook
Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp
Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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