Doenca de Newcastle pode
contaminar humanos? Veja os
riscos e os sintomas
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A doenca de Newcastle pode infectar humanos, mas o risco para
a populacao em geral é considerado muito baixo. A principal
forma de exposicao ocorre pelo contato direto com aves
infectadas, secrecdes ou materiais contaminados. Em pessoas, a
infeccao costuma provocar conjuntivite leve e passageira,
segundo a OMSA (Organizacao Mundial de Saude Animal).

0 alerta ocorre ap6s o Ministério da Agricultura e Pecuaria
confirmar, nesta segunda-feira (19), um foco da doenca em uma
granja de perus de corte em Nova Itaberaba, no oeste de Santa
Catarina. A propriedade tem aproximadamente 6 mil aves e foi
isolada. Outras 133 granjas da regiao serao acompanhadas
durante a investigacao sanitaria.

Por enquanto, a pasta disse que vai declarar emergéncia
fitossanitdria no municipio da ocorréncia e em outros trés do
entorno.

Apesar de ser altamente contagiosa entre aves, a doencga de
Newcastle é classificada pela OMSA como uma zoonose menor, ou
seja, uma enfermidade que pode passar de animais para seres
humanos, mas que raramente causa infeccao em pessoas. Nao ha
indicacao de que a ocorréncia represente uma ameaca relevante
a saude publica.
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Qualis sao os sintomas da doenca de
Newcastle em humanos?

A conjuntivite é a manifestacao mais conhecida da infeccao
pelo virus de Newcastle em seres humanos. 0s sintomas podem
incluir vermelhidao nos olhos, lacrimejamento e irritacao
ocular.

Os casos estdao associados principalmente a exposicao
ocupacional, especialmente entre trabalhadores de granjas,
veterinarios e profissionais que manipulam aves infectadas. A
contaminacao pode ocorrer pelo contato com secrecdes
respiratorias, fezes ou superficies contaminadas.

De acordo com o USDA (Departamento de Agricultura dos Estados
Unidos, pessoas expostas diretamente a aves doentes podem
desenvolver conjuntivite em casos muito raros. 0 uso de
equipamentos de protecao individual ajuda a reduzir esse
risco.

Doenca de Newcastle passa pelo consumo de
frango ou ovos?

Nao hd indicacao de risco a salde humana pelo consumo de carne
de frango e ovos devidamente cozidos. 0 USDA afirma que a
doenca de Newcastle nao é considerada um problema de seguranca
alimentar e que produtos avicolas preparados adequadamente sao
seguros para consumo.

A ocorréncia de um foco em uma granja nao significa que os
alimentos comercializados estejam contaminados. Os
estabelecimentos e os produtos envolvidos ficam sujeitos aos
procedimentos de investigacao, controle e fiscalizacao das
autoridades sanitarias.

A recomendacao é comprar alimentos de procedéncia regular,
seguir as orientacdes de conservacao e cozinhar adequadamente
carnes e ovos. Também é importante evitar o contato com aves



doentes ou encontradas mortas.

Newcastle é a mesma coisa que gripe
aviaria?

Nao. A doenca de Newcastle e a influenza aviaria, conhecida
como gripe avidaria, sao enfermidades diferentes, causadas por
virus distintos. Ambas podem provocar quadros graves em aves e

gerar impactos importantes para a producao avicola, mas nao
devem ser confundidas.

A Newcastle afeta principalmente aves domésticas e silvestres
e pode provocar sinais respiratdrios, alteracdes neurolégicas,
diarreia e mortalidade elevada nos plantéis, dependendo da
variante viral.

A confirmacao exige exames laboratoriais. No Brasil, a doenca
é de notificacao obrigatdéria, e a vigilancia veterinaria busca
identificar rapidamente os focos e impedir a disseminacao
entre as aves.

Qual é o risco da Newcastle para a
populacao?

0 principal impacto da doenca esta na saude animal e na
producao avicola. Como o virus se espalha rapidamente entre
aves suscetiveis, a confirmacao de um foco exige isolamento da
propriedade, investigacao epidemioldgica e medidas de
contencao definidas pelas autoridades.

No caso de Santa Catarina, o acompanhamento de granjas
préoximas busca verificar possiveis vinculos epidemioldgicos e
evitar a propagacao da doenca. A ocorréncia também exige
atencao do setor produtivo devido aos possiveis efeitos sobre
a circulacdao de animais e produtos e sobre o comércio
internacional.

Para a populacao, a orientacao é evitar o manuseio de aves



doentes ou mortas. Pessoas que apresentarem irritacao ocular
ou conjuntivite apds contato direto com aves suspeitas devem
procurar atendimento médico e informar a exposicao.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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