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O avanço dos tumores malignos na região da face e do pescoço
impõe  desafios  complexos  à  saúde  pública  nacional.  Dados
compilados pelo Instituto Nacional de Câncer (INCA) apontam
que, no triênio corrente, o Brasil deve contabilizar cerca de
126.450 novos casos de câncer na cavidade oral, laringe e
tireoide. O principal entrave para a eficácia terapêutica,
contudo, reside na identificação tardia: cerca de 80% dos
pacientes só recebem a confirmação médica quando a enfermidade
já se encontra em estágio avançado.

Projeções  regionais  e  principais
sintomas de alerta
No cenário paraense, a projeção epidemiológica aponta para a
ocorrência de 1.920 novos diagnósticos no período de três
anos,  mantendo  uma  média  de  640  notificações  anuais.
Profissionais da área de oncologia reforçam que manifestações
clínicas  iniciais  são  frequentemente  negligenciadas  pela
população  por  se  assemelharem  a  indisposições  rotineiras.
Sinais como rouquidão persistente por mais de duas semanas,
feridas  na  boca  que  não  cicatrizam,  nódulos  visíveis  ou
palpáveis no pescoço e dor ou dificuldade no ato de engolir
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exigem avaliação imediata.

A  detecção  precoce  atua  como  o  principal  fator  de
interferência  nas  taxas  de  sobrevida  e  na  manutenção  da
qualidade de vida dos indivíduos. De acordo com especialistas
da Organização Nacional de Acreditação (ONA), o diagnóstico
rápido não apenas eleva substancialmente as chances de cura,
mas  também  reduz  de  forma  drástica  a  necessidade  de
intervenções  cirúrgicas  mutilantes,  preservando  funções
fisiológicas  essenciais  como  a  fala,  a  respiração  e  a
mastigação.

Fatores de risco e incidência por
subtipos
O câncer da cavidade oral figura como um dos mais incidentes
no  país,  com  previsão  de  atingir  17,2  mil  brasileiros
anualmente,  demonstrando  maior  prevalência  entre  o  público
masculino.  O  tabagismo  e  o  consumo  abusivo  de  bebidas
alcoólicas permanecem no topo da lista de gatilhos evitáveis
para o surgimento de tumores na boca e na laringe. Outros
fatores  de  risco  incluem  a  exposição  solar  sem  proteção
(associada ao câncer de lábio) e a infecção pelo vírus do HPV
(ligada a tumores de orofaringe).

Estatísticas  de  Gênero:  Em  contrapartida  à  tendência  dos
tumores  de  boca  e  laringe,  o  câncer  de  tireoide  afeta
majoritariamente as mulheres, correspondendo a quatro em cada
cinco diagnósticos da doença no país. A estimativa anual é de
13,3 mil novos casos entre o público feminino.

A campanha “Julho Verde” busca conscientizar a sociedade sobre
a importância de combater o desconhecimento em torno dessas
patologias.  O  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS)  assegura
assistência  integral  e  multidisciplinar  gratuita  para  o
tratamento  dessas  neoplasias,  cobrindo  desde  procedimentos
cirúrgicos,  quimioterapia  e  radioterapia  até  o  suporte  de



fonoaudiologia e psicologia durante a reabilitação.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649  (Tim)  WhatsApp:-93-  984046835  (Claro)
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